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EQUIPO DE FORMACION

INTRODUCCION
Queridos jóvenes y adolescentes de nuestra amadísima Arquidiócesis de Tijuana: La Pascua, que es el momento más fuerte de nuestra fe, queremos celebrarla con gran júbilo todos juntos, qué mejor momento que éste, para proclamar a todos los jóvenes que Cristo está vivo, como dice nuestro lema, principalmente a tantos de ellos que buscando sentido a su existencia o tratando de escapar de una vida sin motivaciones sinceras, se refugian en situaciones que más que ayudarlos los destruyen y los alejan de la verdadera felicidad.     

Queremos invitar a los jóvenes a vivir una tiempo intenso en la Semana Santa, tomando en cuenta las expresiones de la evangelización del documento de Aparecida que nos invita a recomenzar desde Cristo, desde la contemplación de quien se nos ha revelado en su misterio la plenitud del cumplimiento de la vocación humana y de su sentido.  Necesitamos hacernos discípulos dóciles nos dice el documento, para aprender de Él, en su seguimiento, la dignidad y la plenitud de la vida (Cfr. DA 41).  Por ello hemos querido proponer una temática que gire en torno al misterio de Cristo muerto y resucitado y su mensaje, pero partiendo no de la temática central del proceso de Cristo en sí mismo, es decir, no sólo en cuento su pasión, muerte y resurrección, sino en la dinámica interior comunitaria de aquellos que vivieron esa experiencia de dolor, muerte y victoria  con Jesucristo, es decir, la dinámica de sus discípulos.  

¿Cómo se inició ese camino de los discípulos? Qué encontraron en Jesucristo para dejarse cautivar por él? ¿para que dejarlo todo por él y asumir cargar con la Cruz del Señor? ¿Cuál es el proceso que vive un discípulo que quiere seguir a Jesucristo hasta la Cruz? ¿Cuál es el proceso de aquellos que no lo siguieron hasta el final y que lo negaron? ¿Puedo yo como joven identificarme con ese discípulo dócil que sigue a Cristo? o ¿Puedo identificarme con aquél que lo traicionó? Estas y otras inquietudes son las que nos mueven a poner de manifiesto la temática aquí propuesta, con el fin de meditar de una forma agradable, expresiva y amena el camino que recorrieron los discípulos junto con aquél que se entregó por nosotros en una muerte, y muerte de Cruz (Fil 2,8).

Como otra consideración más que nos garantice la asimilación y comunicación de esta semana para el joven y adolescente, es necesario darnos la oportunidad de incluirnos en los espacios litúrgico-celebrativos que nos ofrece la iglesia a fin de participar de manera común y unitaria en la viviencia de la fe del pueblo de Dios en esos días, ya que una fe que no se celebra, es una fe que se vuelve individual. 

El esquema a realizar por día lleva la siguiente metodología:

A. Hablo al Maestro (Oración inicial) 

B. Conozco al Maestro (Reflexión temática) 

C. Pienso al Maestro en mí (Contemplación afectiva) 

D. Vivo su mensaje con otros (Dinámica de asimilación e interiorización) 

E. Agradezco al Maestro (Oración final).

Esperando que el material sea de gran ayuda para que podamos lograr que los jóvenes se acerquen y amen más a Jesús, pero sobre todo no ayude a prepararnos para vivir dignamente y con gran gozo la Pascua juvenil y seamos así protagonistas de la construcción de la Civilización del amor.  
Pbro. Felipe Diosdado H.

Jefe eclesial de la Pastoral Juvenil
LUNES SANTO
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     «Estar con Jesucristo»

«La naturaleza misma del cristianismo consiste, por lo tanto, en reconocer la presencia de Jesucristo y seguirlo. Ésa fue la hermosa experiencia de aquellos primeros discípulos que, encontrando a Jesús, quedaron fascinados y llenos de estupor ante la excepcionalidad de quien les hablaba, ante el modo cómo los trataba, correspondiendo al hambre y sed de vida que había en sus corazones. El evangelista Juan nos ha dejado plasmado el impacto que produjo la persona de Jesús en los dos primeros discípulos que lo encontraron, Juan y Andrés. Todo comienza con una pregunta: “¿qué buscan?”(Jn 1, 38)», [Aparecida,  244].

¿Qué es lo que queremos?
Propiciar un encuentro íntimo de los jóvenes con Jesús para que descubran su llamada personal para estar con Él, y promover la convicción de creerle a Jesús a fin de suscitar el interés para ser su discípulo. 

¿Cómo lo vamos a lograr?
La identidad de discípulo me permite caer en la cuenta del por qué no soy uno entre tantos, uno más, sino que soy alguien importante para el Maestro,  la llamada personal que Dios me hace me invita a buscar ser yo mismo, sin que nadie me suplante y que yo acojo. El Maestro me llama por mi nombre. 

Materiales

Copias del Documento de trabajo No. 4 si se cree oportuno

Sillas para cada personaje y una mesa redonda

Escenografía con pantalla para el apóstol Pedro (botellitas de agua, o tarros de barro, jarras de   barro, algunas velas de aceite, etc.)

Pintarrón, con plumones

Vestuario para Jesús y los directivos

Gaffete de capitán de fútbol para apóstol Pedro (en la manga)

A) HABLO AL MAESTRO
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Pidamos a Jesús que esta tarde nos permita descubrir que no soy alguien más de la multitud de pecadores, sino que soy alguien valioso por mis propias cualidades y por eso me invita a estar con Él, pues para Jesús todos somos únicos a sus ojos.

Repárteles el Documento de Trabajo No 4 que está en la pág. 48.  Pídeles que lo reciten con un ritmo pausado y orante. Deja un momento de silencio para que Dios hable al corazón. 
Señor Dios, que me invitas de manera muy clara a crecer en el amor a ti y a los hermanos. Haz que no sólo me contente con lo que soy y lo que tengo, sino que despierte en mi el deseo de estar también contigo, como tus discípulos, quedaron fascinados de cómo los tratabas, como les hablabas, haz que mis oídos se transformes en oídos de discípulo. Te lo pido por manos de tu Madre, María, pues lo que ponemos en manos de ella, nunca se pierde. Dios te Salve María…
B) CONOZCO Y PIENSO AL MAESTRO EN MÍ
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Para iniciar su misión, Jesús sale con libertad por los caminos al encuentro de los hombres. Entre sus admiradores hay algunos que quieren seguirlo, tienen curiosidad a causa de lo que vivieron con él en la Sinagoga de Cafarnaúm y en Jerusalén, quieren algo más: quieren estar en su equipo. “¿Maestro, dónde vives?” Jesús les responde, pero no con puro rollo, sino sacia su curiosidad con algo muy hermoso: los invita a su casa, por eso dice “Venid y lo veréis”. No es sólo una invitación a que pasen un rato con Él, sino los está invitado a compartir la manera en la que Él vive.

 Ahora, veamos como Jesús es diferente a cualquier escuela, institución o universidad donde podemos aprender cosas, pertenecer al equipo de Jesús es buscarlo a Él mismo, en una actitud dinámica, es decir en movimiento, un camino nunca terminado ni aburrido; Su escuela es su persona, su compañía, y su taller son los caminos de la vida, el diario vivir. 

Pero surge una pregunta, ¿cómo han de ser los discípulos y seguidores que quieren estar con Jesús? ¿se trata de tener una carrera profesional en religión? ¿se trata de ser el joven y la joven menos pecadores? ¿De qué se trata?
Para responder a esta pregunta vamos ponernos en lugar de Jesucristo. Y trataremos de hacer nuestra propia selección de equipo y veremos a quien ponemos en este equipo. 

D) VIVO AL MAESTRO CON LOS OTROS 

                                                      DINÁMICA: LA PEÑA APOSTOLÍSTICA
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Materiales
Mesa redonda

Sillas para cada personaje

Escenografía con pantalla para el apóstol Pedro (botellitas de agua, o tarros de barro, jarras de barro, algunas velas de aceite, etc.)

Pintarrón, con plumones

Vestuario para Jesús y los directivos

Gaffete de capitán de futbol para Pedro (en la manga)
Personajes
CONDUCTOR (Don Roberto)

JESÚS (Director técnico)

JUAN EL BAUTISTA (auxiliar técnico)

X y Y (altos directivos de la liga apostólica, pueden ser Moisés y Elías, o Nicodemo y algún Sumo Sacerdote, por eso están representados con la letra “X” y “Y”).

Asistente de comentarista

Algún camarógrafo (si se considera necesario no quitar vista a los protagonistas)

Instrucciones
A continuación se propone realizar un programa deportivo llamado “La peña apostólica”. El concepto de este programa es realizar una serie de comentarios y entrevistas que realizará un comentador (como se hace en los programas de televisión)  con respecto a la nueva interliga apostólica; la liga de Jesús. Los comentadores desarrollarán inquietudes y comentarios acerca de quiénes son los mejores para la selección de próximo torneo en la fe a realizarse en Jerusalén. Se seleccionarán a los doce apóstoles, pero, entre un jugador y otro, los directivos harán sus opiniones tanto buenas como malas de cada uno de los jugadores, mostrando durante el programa cómo Jesús es muy contradictorio en sus criterios. 

Los jugadores por su forma y estilo de cada uno, dirán las razones y motivos por las cuales quieren estar en el equipo de Jesús, y sobre todo la pregunta ¿qué buscan al estar con el maestro? Esto tendrá como finalidad que el joven concluya que Jesús no ha llamado a los mejores para el mundo, o los mejores para la moral, sino ha seleccionado a aquellos que quieren estar en el equipo y ponerse la camiseta, y también quieren amar a la “selección para la interliga apostólica”, es decir haremos que Jesús nos diga qué criterios toma para seleccionar a sus discípulos. 

LA PEÑA APOSTOLÍSTICA

CONDUCTOR: ¡Buenas noches! Una noche más aquí en Jerusalén, bienvenidos a la peña apostólica. Tenemos como invitado a Jesús el nazareno, a como DT de la selección de Jerusalén. 

JESÚS: Buenas noches Jerusalén, muchas gracias por la invitación, saludos y bendiciones a todas las personas que nos acompañan hoy. 

CONDUCTOR: a Juan el bautista como auxiliar técnico

JUAN EL BAUTISTA, Buenas noches Jerusalén! Un gusto acompañar al maestro en esta jornada.

CONDUCTOR: Y a los dos más altos directivos de la liga apostólica de Jerusalén.

X y Y: Buenas noches

CONDUCTOR: Bueno, como ustedes saben se acerca el mundial de la fe, donde se ha elegido a Jesús como DT, y Jesús ha elegido a Juan el bautista como auxiliar técnico. En este mundial, se ha hecho una polémica en torno a la gente para ir a la selección. Por eso preguntamos, ¿Jesús, qué buscó para llegar a la decisión de estas doce personas?

JESÚS: No busqué ni a los más ricos, ni a los más pobres, ni  los malos, ni a lo buenos, a lo mejor no a lso mejores, pero tampoco a los peores, sólo busqué a personas que se puedan comprometer con mi equipo.

X y Y: ¿Ni a los más ricos? Escogiste a Mateo, que sabes que tiene mucho dinero y le va muy bien.

JUAN EL BAUTISTA: Pero también sabes que lo dejo todo por seguirlo

Y: si pero no deja que sea un rico cobrador de impuestos.

JESÚS: a mateo lo escogí por su gran sabiduría y facilidad de palabra hacia las personas. Aparte de un apoyo económico que pagó al equipo, no obstante le dio más del 90% de su fortuna a los pobres.

X: Jesús, sabes que te estamos dando la confianza para que hagas un buen papel en este mundial. No queremos volver a caer en otra decepción.

COMENTARISTA: esperen, esto se está haciendo una discusión y no un debate. Jesús existen muchos comentarios de tu selección. Dinos, por qué seleccionaste a ese niño Juan, de tan solo 16 años, habiendo podido elegir a gente con mayor edad, sabiduría y poder sobre las personas.

JESÚS: como sabes, en todo equipo, necesitamos el ángel de la juventud. Juan con tan solo 16 años, ha demostrado un gran amor al equipo, además de su gran participación en esta liga.

X: si pero sabes que aunque muy juvenil, es muy irritable

Y: sí, como ese tal Pedro, que viene de un equipo de pescadores donde está peleando el descenso.

JUAN EL BAUTISTA: ustedes mismos lo han dicho. Pedro, con sus fuertes palabras, a podido llevar el equipo hacia mejores resultados como Juan ha llevado una gran armonía en esta selección. 
(Entra una persona, avisar un enlace con Pedro, el pescador al conductor)

CONDUCTOR: si me acaban de informar que tenemos un enlace con Pedro, en capitán de esta selección.
(Con gaffette de capitán –en la manga- ahí será un recuadro a espaldas del comentarista)

Comentarista: Sí, Pedro, como estas buenas noches! ¿cómo te sientes al ser capitán de esta selección?

PEDRO: El honor más grande no es ser el capitán de la selección, ni formar parte de ella, es él, Jesucristo, que él sea nuestro DT, nuestro maestro.

COMENTARISTA: Pedro, ¿qué piensas de los comentarios de tu fuerte carácter hacia el equipo?

PEDRO: este carácter que muchos critican me ha llevado a este puesto, me siento muy orgulloso de ser el capitán de esta selección y compartir tantos juegos con mi equipo.

COMENTARISTA: ya por último, ¿qué esperas de este mundial de la fe?

PEDRO: Primeramente seguir al cien por ciento a Jesús, mi maestro, y seguir en la lucha de este tan esperado campeonato.

COMENTARISTA: Gracias Pedro, por tus apreciados comentarios. Te deseo la mejor de la suertes en este mundial de la fe.

COMENTARISTA: Directivos, ustedes hay escuchado de palabras de Pedro, capitán del equipo sus razones, ¿qué piensan al respecto?

X: Que es cierto, es necesario una voz de mando como la de Pedro, para llevar al campeonato a este equipo.
(Se acerca ayudante con preguntas del auditorio)

COMENTARISTA: (asombrado, escoge una de entre varias) Jesús tenemos unas preguntas de nuestro auditorio, me pareció muy interesante esto: pregunta Martha, ¿Jesús, por qué como base de la selección tienes a Judas Iscariote?

JESÚS: Judas Iscariote tiene un gran talento como ecónomo en este equipo, además de un gran papel que desempeñará, que se verá reflejado casi al terminar la temporada.

X: ¿qué papel, podría desempeñar Judas, que es tan importante?

JUAN EL BAUSTISTA: Ese papel sólo Jesús lo sabe, y es la gran sorpresa para la afición.

COMENTARISTA: vamos a seguir con las preguntas del público. Pregunta Lázaro: Jesús ¿por qué integraste a Tomás en el equipo, sabiendo que tiene una mala condición y poca fe al equipo?

JESÚS: Él, aunque no tiene mucha fe al equipo y a mí, pronto le demostraré físicamente quién soy  y que hago aquí.

X: Jesús, pero, tú mencionaste que un centurión romano, sanó a uno de sus soldados sólo con su fe, que, incluso mencionaste, que tenía más fe en el equipo, que sus propios jugadores. Sería un muy buen elemento dentro de tu selección.

JUAN EL BAUTISTA: la fe de ese centurión, se demostró a su equipo. Posiblemente no se hubiera demostrado hacia la selección y no hubiera desempeñado un buen papel.

COMENTARISTA: Jesús, es suficiente, con lo que nos has mencionado de estos jugadores, y considero que los directivos, no podrían cuestionarte más.

Y: Por la gran fe que tenemos en tí, no necesitamos que nos digas más de tu selección. Confiamos en el buen papel que tú, como DT, desempeñarás en este mundial de la fe.

COMENTARISTA: Ya por último, sólo una última petición, ¿podrías mostrarnos la alienación que utilizarás como titulares?

JESÚS: Claro que sí, ¡con mucho gusto!
(en ese momento entra un ayudante con pintaron. Jesús se pone de pie tapando totalmente el mismo, 

y hace una formación en Cruz)

COMENTARISTA: ¡!!!Eso es todo amigos!!!! ¡Que tengan ustedes muy buenas noches!.

DINÁMICA: “SELECCIÓN DE PERSONAL”

¿Qué es lo que queremos?

Que los jóvenes se den cuenta de los criterios que Jesús tiene para escoger a sus amigos, de tal manera que  se den cuenta los motivos que tiene Jesús para invitar a sus amigos a seguirlo. 
Materiales
Tarjetas del Documento de trabajo No. 5.
Plumas. 

Antes de la dinámica:

1. Prepara con anterioridad las tarjetas y plumas para cada uno de los integrantes.

2. Divide a la comunidad en 8 equipos, estos pueden ser formados por dos o más según el número de integrantes.

En la dinámica:

3. Explica el desarrollo de la dinámica: Nos trasladaremos a la empresa “SEGUIDORES DE LA BUENA NUEVA AC.” en la cual, a todos nosotros nos acaban de contratar en esta empresa para laborar en el área de Recursos Humanos de esta empresa, en el  primer proyecto de  trabajo nos han solicitado contratar a una persona para cubrir un puesto muy importante; así que cada equipo tendrá la decisión de contratar al personaje que se les asignó exponiendo a los demás los  puntos tanto positivos y negativos  que hayan sacado  acerca de la contratación y los proyectos que trabajarían para que sea un buen discípulo de Jesús.

4. Entrégales a cada equipo un personaje de los que vienen en el Documento de trabajo No. 5, que se encuentra en la pág. 49, con sus evidentes problemas y carencias humanas, los leerán y comentarán entre cada equipo las características de la vida de estos personajes definiendo sus cualidades (positivas) y  áreas de oportunidad (negativas).

5. Cuando hayan terminado de sacar las cualidades de cada personaje, cada equipo los expondrá a los demás para enriquecer la reflexión.

6. Para terminar puedes compartirles la siguiente idea: “En el trabajo que acabamos de realizar nos damos cuenta como los criterios de Jesús son diferentes a los criterios humanos para contratar personal. Nosotros nos dejamos llevar tal vez por la primera impresión o no tratamos de profundizar en conocer mejor a las personas pero Jesús no, Él  se fija en los corazones de cada uno de nosotros. En el caso de los discípulos, Jesús los invitó a seguirlo viendo el corazón de  cada uno ellos y no en su estilo de vida;  al Él no le importa si son pobres o ricos, cultos o incultos, con poder o sin él;  a Él  lo que verdaderamente le interesa es el ser y no el hacer, le interesa la persona misma, la pureza que haya en su corazón porque nos ama tanto que hasta ha dado su vida por nosotros”.
Sugerencia: En lugar de repartir a cada equipo un personaje, se recomienda si cuentas con un elevado número de integrantes en el grupo que le pidas a 8 jóvenes que te ayuden a representar cada uno de los personajes y ya divididos en equipos se toma la decisión de contratar o no a un personaje.
MARTES SANTO
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¡Deja todo en Cristo 
para que seas libre!
«La Iglesia debe de cumplir su misión siguiendo los pasos de Jesús y adoptando sus actitudes (cfr. Mt 9, 35-36). Él, siendo el Señor, se hizo servidor y obediente hasta la muerte de cruz (cf. Fil 2,8); siendo rico, eligió ser pobre por nosotros (cf. 2 Cor 8, 9), enseñándonos el intinerario de nuestra vocación de discípulos y misioneros. En el Evangelio aprendemos la sublime lección de los pobres siguiendo a Jesús pobre (cf. Lc 6, 20; 9,58), y la de anunciar el Evangelio de la paz sin bolsa ni alforja, sin poner nuestra confianza en el dinero ni en el poder de este mundo (cf. Lc 10, 4ss). En la generosidad de los misioneros se manifiesta la generosidad de Dios, en la gratuidad de los apóstoles aparece la gratuidad del Evangelio» [Aparecida #31].
¿Qué es lo que queremos?
Presentar a Jesús como aquél que cumple con la voluntad del Padre, dejándolo todo para darlo todo a los hombres; para que Cristo se convierta en centro de la vida del discípulo. Entender que dejar todo por Jesús, es orientar mi vida no desde mí; sino desde Cristo.  

¿Cómo lo vamos a lograr?
Se requiere que la reflexión esté preparada con tiempo y sobre todo que el expositor conozca cuáles son los hábitos y costumbres de los jóvenes de su comunidad, para que el tema, que gira en torno a la capacidad de elegir, sea aterrizado a la realidad que se ocupa.

Materiales
1. Copia del Documento de trabajo No. 6 de este texto si se cree sugerente.

2. Si realizas la dinámica 1 ocuparas fichas, popotes, piedras, hojas, vasos desechables, agua de sabores. 


3. Si realizas la opción “a” o “b” ocuparas Diez monedas de un peso por cada participante, o bien algunas fichas de lotería o algo que signifique algo monetario o valioso

3. Vestuario y ensayo de los relatos de cada personaje para la dinámica en cualquiera de sus opciones “a” o “b”.

A) HABLO AL MAESTRO

  A continuación se recomienda iniciar esta actividad con esta cita del Evangelio.
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En el nombre del Padre, y del Hijo, y del Espíritu Santo…
En esto, se le acercó un joven y le dijo: «Maestro, ¿qué he de hacer de bueno para conseguir vida eterna?» Él le dijo: «por qué me preguntas acerca de lo bueno? uno solo es el Bueno. Mas si quieres entrar en la vida, guarda los mandamientos.» «¿Cuáles?» -le dice él. Y Jesús dijo: «No matarás, no cometerás adulterio, no robarás, no levantarás falso testimonio, honra a tu padre y a tu madre, y amarás a tu prójimo como a ti mismo.» Dícele el joven: Todo eso lo he guardado; ¿qué más me falta?» Jesús le dijo: «Si quieres ser perfecto, anda, vende lo que tienes y dáselo a los pobres, y tendrás un tesoro en los cielos; luego sígueme.» Al oír estas palabras, el joven se marchó entristecido, porque tenía muchos bienes. (Mt 19, 16-22)

Palabra del Señor. 

Todos: Te damos gracias Jesús

Motivación
Vamos a estar un momento en oración con Dios. San Agustín, un gran amigo de Jesús, decía que la oración es como un ejercicio, pero del corazón. Dios nos hizo para él. Es decir, si algo puede llenar todos los deseos de nuestro corazón es Dios mismo. Lástima que el corazón humano a veces prefiera lo pequeño que no vale, dejando de lado lo que puede llenarlo de felicidad, a Dios que es el más grande y valioso don. 

El joven rico que nos cuenta el evangelio era considerado bueno por el mismo y por los demás. Hacía muchas cosas buenas pero en el fondo no tenia espacio para Dios en su corazón. Pensemos en este momento, cuándo y con qué llenamos nuestro corazón con otras cosas que nos son Dios, que, al quererlo seguir y comprometerse con él ese pesado equipaje se lo impide.

Meditamos en silencio unos instantes. Luego concluimos con esta oración. 

Con alegría y confianza en Dios, vamos a pedirle a nuestro padre que nos dé presteza de ánimo y corazón para escuchar su mensaje: digamos juntos:

Todos: Jesús, dame la alegría de responder a tu amor

+ Señor Jesús, dame tu ayuda para no buscar satisfacciones en cosas que me hagan daño, como el alcohol, el placer desordenado, la mentira, el rencor. Oremos…

Todos: Jesús, dame la alegría de responder a tu amor

+ Ayúdame, Señor, a evitar este día hacer mal uso de las cosas que me haz dado. Oremos…

Todos: Jesús, dame la alegría de responder a tu amor

+ Ayúdame, Señor, a darme cuenta que soy joven, para dar vida y nos destruirla. Oremos….

Todos: Jesús, dame la alegría de responder a tu amor

En este momento se pueden agregar peticiones personales.
Oración.

Todos: Gracias Jesús, por acercarme a estar aquí contigo este día. Gracias porque valoras en mí cualidades que yo no conocía, fuerzas que creía perdidas en mí, que con tu ayuda, se renuevan para mi crecimiento. Permite que hoy pueda poseer la vida que me ofreces y no dejarme poseer por las cosas que me alejan de tí. Amén.

B) CONOZCO AL MAESTRO 

A continuación se sugiere una reflexión que lleva como tema central: 
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                 En busca de mi libertad: Cristo

La juventud no es cuestión de tiempo, días, años que se miden de un mes a otro, sino un estado de nuestro espíritu. Nosotros conocemos jóvenes muy ancianos y ancianos muy jóvenes. ¿Qué nos hace ser de una u otra manera? La libertad que tenemos. La libertad de los que somos jóvenes no es una imaginación o fantasía, sino que es el vigor donde nuestras emociones encuentran su caudal hacia ríos de alegría con torrentes más y más fuertes. Los años pueden arrugar nuestra piel, pero la falta de entusiasmo arruga nuestra alma.

La preocupación, la duda, la falta de confianza, el temor y la desesperación, estas y más cosas doblan el corazón y convierten el espíritu en polvo. Esto lo vemos claramente en el pasaje que acabamos de meditar al inicio de nuestra reflexión: un joven quería, como nosotros, ser discípulo de Jesús. Tal vez él ya había escuchado hablar de Jesús, de su enseñanza, de su persona, de sus milagros y más, y por eso tenía el alma llena de inquietudes y de deseos para buscarlo más y más. Sin embargo, el ideal de seguir a Cristo, no lo pudo hacer capaz de que ese ideal fuera real en su vida. 

¿Cuántas cosas hay en nuestro corazón que quisiéramos alcanzar? ¿Cuántas metas, o éxito a realizar? Los discípulos del Señor, también querían alcanzar un ideal: la vida con Cristo. Pero, a diferencia de este joven rico que quería ser seguidor de Jesús, ellos le entregaron toda su libertad: el don de su persona y así lo dieron todo lo que tenían –material y espiritual- al Señor. Claro, surge la pregunta: ¿Por qué dejaron todo para seguir a Dios? ¿Dejaron de ser libres para volverse esclavos de Jesús? No precisamente. Por lo pronto vamos a  considerar que estos discípulos no abandonaron todo su mundo y su misma vida, sino que respaldaron su libertad en Cristo, para así ser realmente libres y no dejarse dominar por las cosas o personas donde se desenvolvía su vida. 

Para poder “dejarlo todo” por Jesús, se necesita ser libre, pues si no, estamos jugando y engañándonos a nosotros mismos. Tal vez para caer en la cuenta de qué es ser libre, necesitamos pensar en qué no es ser libre. La dependencia, por ejemplo, de un niño pequeño, con sus padres nos queda muy clara. Si no aceptara sus cuidados incluso le pudiera costar la vida. Ser hijo no es pues para él, una opción o alternativa. Hay una reflexión anónima muy interesante que nos dice algo de la libertad.
	
	Reparte a cada uno la reflexión que viene en el documento de Trabajo No. 6 que se encuentra en la pág. 50


Nuestro gran Creador nos ha permitido escoger el rumbo que hemos de vivir.

Si escogemos ser amorosos en pensamiento, palabra y obras, creamos un mundo amoroso.

Si escogemos pensamientos y acciones de miedo o enfermedad, 
entonces estas características llenarán el mundo en el que habitamos.

El tener libertad significa ser capaz de escoger de nuevo. Nada es permanentemente fijo.

Al escoger nuevas opciones, el pasado puede curarse y podremos liberar de nuestras vidas, el dolor y el sufrimiento.

Aún cuando no escogemos nuestras condiciones exteriores, podemos escoger cómo responderemos a éstas.

Al poder ver cada situación como una contribución a nuestra más grande bien, 
podemos transformar las circunstancias más difíciles en bendiciones.

Anónimo

C) PIENSO AL MAESTRO EN MÍ

Vamos a analizar al joven del evangelio para que aprender de esta situación. 

En esto, se le acercó un joven y le dijo: «Maestro, ¿qué he de hacer de bueno para conseguir vida eterna?» Él le dijo: «por qué me preguntas acerca de lo bueno? uno solo es el Bueno. Mas si quieres entrar en la vida, guarda los mandamientos.» «¿Cuáles?» -le dice él. Y Jesús dijo: «No matarás, no cometerás adulterio, no robarás, no levantarás falso testimonio, honra a tu padre y a tu madre, y amarás a tu prójimo como a ti mismo.» Dícele el joven: Todo eso lo he guardado; ¿qué más me falta?» Jesús le dijo: «Si quieres ser perfecto, anda, vende lo que tienes y dáselo a los pobres, y tendrás un tesoro en los cielos; luego sígueme.» Al oír estas palabras, el joven se marchó entristecido, porque tenía muchos bienes. (Mt 19, 16-22)

¿Qué le faltaba entonces al joven rico? Resulta interesante atender al contraste establecido en el diálogo entre Jesús y su interlocutor. es curiosos que a un joven al que el Evangelio describe como «rico», no sólo porque tenía riquezas materiales sino también porque conservaba la rectitud moral con la observancia de los mandamientos, Jesús se atreva a decirle con autoridad: «una cosa te falta» (v. 21). 

El rico no lo tenía todo, una cosa le faltaba. Más aún a pesar de tenerlo todo, el rico no tenía nada, porque le faltaba aquello por lo que realmente algo se posee: libertad interior. No era él quien tenía riquezas, eran más bien la riquezas las que se habían apoderado de él y dominaban su corazón. Él no era libre para deshacerse de ellas, no tenía la libertad interior de siervo de Dios para ponerse a su servicio; pues es bien claro que el que sirve, lo hace por propia decisión, y aquel que es servidumbre, lo hace porque “se lo manda” su pago o sueldo que recibe. El rico no era libre para servir a quien él quisiera. 

Por eso, Jesús lo miró con aquella mirada de amor y compasión (v 21) con la que miró al ciego de camino. Y a veces así vamos nosotros por la vida. Por eso ser discípulos, no es ser esclavos ciegos de Jesús, sino libres: él es nuestra última libertad. Para seguir a Cristo y entrar en el reino de Dios, se necesita la libertad de dejarlo todo, para asumir luego esta dependencia evangélica de servicio a los demás. 

Dejarlo todo no significa cancelar mi libertad en mí vida, sino que es una renuncia a lo que me esclaviza, es una renuncia pero desde Cristo. El maestro Jesús, así como ayer nos impacto al invitarnos a estar con él y al mostrarnos su autoridad y poder, hoy también nos quiere provocar, nos quiere provocar con su propuesta de vida.

El dejarlo todo, es tener hambre de vida, eso marca de diferencia de dejar todo por Jesús. Eso marca la diferencia de buscar a un maestro y buscar al Maestro. Pero, ¿qué significa dejarlo todo? Orientar lo que soy, lo que tengo desde Cristo. Poniendo a Jesús en el centro de la propia vida este será el criterio organizador. Dejarlo todo no es una obligación tajante, más bien es una donación con gusto y libertad por Jesús. 

No se reduce a una opción por un estilo de vida consagrada. Es parte de todo discípulo. Dejar todo implica experimentar a Jesús para que él sea como un parte aguas: los que renunciaron a sus bienes quizá creían tenerlo todo, sin embargo sólo con Cristo tienen al Todo. Cristo aparece como algo mejor, lo que plenifica más que todo, motivando la renuncia a los bienes por el Bien mayor. Pedro, Juan y todos aquellos que “Dejándolo todo lo siguieron”, (Mc 1, 16-20), no dejaron de ser lo que eran: Pedro seguía casado y pescador, Santiago y Juan tenía a su madre, Juan a sus amigos, etc. sólo que ahora sus relaciones con todas esas realidades eran desde Cristo y para Cristo.

D) VIVO AL MAESTRO CON LOS OTROS

                                           DINÁMICA: “OBEDECE TU SED”
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¿Qué es lo que queremos?
Que los jóvenes reconozcan, que hay situaciones, personas, etc. que nos acercan a Dios y otras no.  
Material
-  Palos. 


-  Popotes, calcula la  cantidad de popotes que cada integrante va a necesitar.

-  Piedras 

-  Hojas de árbol. 

-  Hoja de papel.
-  Vasos  desechables pueden ser de colores para poner el líquido.

-  Agua natural o de algún sabor

Antes de la dinámica:
1.- Ten en cuenta que la cantidad de material va de acuerdo al número de integrantes, no olvides contar con el suficiente.
En la dinámica: 

2.- Dales  las siguientes indicaciones:

· Vamos a ponernos de pie y cada uno elija un vaso y colóquelo a medio metro de distancia.

· Su objetivo, es  beber su vaso con agua  desde el lugar donde se encuentran situados. 

3.- Reparte a cada integrante una ficha,  varios popotes, piedras, hojas.
·  Dile a los integrantes que observen lo que se les entrego y utilicen lo que les pueda servir  para  que beban  el agua que está en el  vaso.

4.- Una  vez  que  ya  hayan bebido el agua termina este momento con estas palabras o semejantes:

Conclusión:

Pregúntale a los jóvenes, si las piedras o los palos les sirvieron para tomar el liquido. La hoja de papel quizá funcionó pero no es el medio adecuado. Dialoga un poco esta cuestión y termina con palabras semejantes a las siguientes: 

Así como, para cumplir el objetivo de beber el agua decidimos y nos dimos cuenta que hay cosas que nos ayudan (en esta dinámica fueron representadas por los popotes) y otra que están de más (representadas por las fichas, piedras), que nos ayudan para seguir a Jesús. Otras que no son necesarias; inclusive que nos estorban en nuestra vida  porque no nos dejan  ser nosotros mismos, y así  poder experimentar la presencia de Dios.  Recordemos, que Jesús vino a quitarnos ataduras para que vivamos en la verdadera libertad de ser hijos de Dios. El dejar todo no es dejar a los seres que amo; sino orientar todo hacia Dios, dejando que Él sea el centro de todas mis relaciones. Porque Jesús, representado por la bebida que tomamos con los popotes, es la  fuente de vida plena de la que todos, aún sin darnos cuenta, estamos sedientos y la necesitamos para vivir con calidad en plenitud, en alegría, en armonía con todos los que nos relacionamos.  

5.-  Pídeles  que  de forma personal  respondan las  siguientes preguntas:

· ¿Qué cosas o personas que Dios me ha regalado me acercan más a Él? 

Puedes sugerirles ejemplos como los padres, los hermanos, los amigos, etc
· ¿Qué cosas o situaciones me alejan de Dios? Algunos ejemplos que puedes utilizar  son pleitos con hermanos, pleitos de pandillas, vicios, chismes, etc.

6.- Invita a que voluntariamente compartan sus respuestas.

Esta es otra opción de dinámica para la mejor comprensión de la temática en este día. (Elige la que consideres más oportuna para el grupo).

(Hay que solicitar un día antes a los jóvenes que traigan consigo diez monedas de un 1.00 o .50. o en excepción monedas de chocolate o algo más económico. Es conveniente que el equipo de organización tenga una morralla para aquellos que no traigan monedas suficientes. Necesitamos que cada integrante de equipo tenga diez monedas. (en caso que no lo traigan podemos utilizar fichas de lotería o algunas monedas antiguas que puedan usarse y asignarles un valor semejante al peso mexicano ya señalado.)
DINÁMICA: “Y TÚ ¿CUÁNTO DAS POR CRISTO?”

OPCIÓN “A” 

Esta dinámica se recomienda para grupos MENORES de 60 personas. Se distribuirán por separado los personajes, colocándose cada uno de ellos en diversos lugares a espacio abierto. Luego se dividirán las personas en la cantidad de personajes, si son 60 jóvenes, 20 en un personaje, otros 20 en otro y los últimos 20 en el otro personaje. No obstante, se les indicará que, independientemente de con quién empiecen, tienen que conocer a todos los personajes. Al conocer a todos los personajes, se les pedirá que depositen sus monedas en el personaje que crean más indicado. 
OPCIÓN “B” 

Esta dinámica se recomienda para grupos MAYORES de 60 personas. Se requiere que todos los integrantes se dividan en equipos de 10 a 15. Previamente, se necesita que en cada equipo haya tres personas que representen: un alcohólico, un drogadicto, y un moribundo.

La dinámica se hace como sigue: 

El primer paso es que cada uno de los tres personajes, van a explicar el por qué ellos necesitan esas monedas, cada uno manifestando como son dominados por su realidad, (Alcohol, droga, pobreza).

El segundo paso consiste en que el animador del grupo, invitará al resto del equipo a preguntarse a que den esas monedas a alguien de los tres personajes, (solamente a uno) pero, antes de que las entreguen, tiene que decir, el por qué elijen a quien le entregan las monedas. Cada uno de los participantes y hace lo mismo. Una vez escuchadas las razones, los tres personajes elegirán a uno del equipo para quitarle las monedas que entregó a alguno de los otros dos personajes, y dirá por qué se las quita. 

El tercer paso, consiste en que el animador, preguntara ¿cuál es el sentir de aquellos que dieron con plena libertad a alguno de los personajes? ¿Qué se siente dar? Y luego la pregunta a los que hayan sido arrebatados de esas monedas, ¿Cómo se sintieron al momento que les quitaron algo suyo? 

Al final se concluye relacionando cómo a Jesús no se le puede dar sin libertad, sino hay que darle con decisión y toda la persona. En esto consiste el hecho de ser discípulo, darle todo a Cristo, no al pecado, ni al vicio, y ahí experimentar la fortuna de dar a los demás. Como bien dicen, “hay más alegría en dar, que en recibir”. El joven rico no tenía la libertad interior para dar todo lo que tenía a Cristo y así experimentar la alegría de darse al Señor.

Con el dinero recaudado, y en secreto, se sugiere que se compren rosas o algo representativo para el miércoles santo, en la oración inicial.

RELATOS DE CADA PERSONAJE

ALCOHÓLICO:
Soy el mayor de tres hermanos. Mis dos hermanas menores, Katia y Martha. Yo cuando era menor no sabía lo que mi padre hacía, al llegar a altas horas de la noche, casi cayéndose y yo intentando ayudarle. Mi madre llorando por una previa discusión y mi Padre que no podía ni consigo mismo. Poco a poco fui entendiendo este problema y con los años me di cuenta de que se debía al alcohol. El cual yo repugnaba por el efecto que hacía en mi Padre y le prometí a Dios una sola cosa, que cuando yo sea grande, jamás haría o me vería en la situación de mi Padre. Conforme fueron pasando los años, mis padres se divorciaron, yo crecí y con ello crecieron mis obligaciones, las cuales con el apoyo de mis hermanas y de mi mamá, me llevaron a un gran empleo. Poco a poco conocí al gran amor de mi vida e inicié una gran familia sin dejar atrás a los míos. Conforme pasó el tiempo, las presiones se fueron haciendo cada vez más fuertes, los problemas con mi esposa crecieron, y un simple día, pensé en hacer lo que todos hacen: ir a una pequeña cantina a tres cuadras de mi casa en la cual yo o conocía  nadie y empecé a tomar una cerveza y ahí empezó todo. Cada vez que tenía un problema con mi esposa, iba y me intentaba desahogar ahí. Poco a poco se fue haciendo más frecuente mi asistencia al bar, y, en cuanto menos lo pensé, ya no podía salir de ese tan “tranquilo” lugar. Paulatinamente me empecé a sentir más a gusto ahí que en mi casa; los problemas empezaron a ser más grandes y llegamos a la decisión amarga de separarme de mi esposa. Al principio pensé que iba a estar mejor, pero ese bar me fue consumiendo totalmente hasta quedar en la total ruina. Apuestas, alcohol, mujeres de mala vida, fueron destrozando mi vida. Hoy en frente de ustedes quiero pedirles que me ayuden a rehacer mi vida, a volver con mi esposa, a volver a ver a mis amados hijos. Es por eso que les pido estos pequeños centavos para otra vez intentarlo de nuevo.

DROGADICTO
 Yo vengo a contarles mi historia. A mis 16 años, perdí a mi Mamá. ¿Cómo asimila un niño de 16 años la muerte de su madre? ¿¡!Diganme!!? mis verdaderos amigos, me intentaban distraer de este pesar, con diferentes cosas, desde ir al cine, hasta conocer chicas, pero eso me hacía serenar mi interior, al contrario, me llenaba más de soledad. Probé el alcohol, el juego, empecé a fumar, y fui conociendo cada vez más personas. En la escuela no me iba bien, no estaba motivado para tener chica. Hasta que llegó el momento en que fui olvidando mi pérdida, sin una madre, sin sus consejos y cuidados, me fui por el camino equivocado. Conocí a un amigo de un amigo, donde me invitó a una gran fiesta, de donde iba a haber de todo, desde chicas, alcohol, comida, cigarros, en fin de todo. Pero el no entender que era de todo, llegó ese gran amigo ofreciéndome eso que me iba a aliviar mi vacío. Comenzó todo como un juego, pero placentero, y de un ofrecimiento, terminé en ofrecer yo a otras personas. Esa sustancia que me sacó de mi pena, quería que a otros les ayudara y empecé a ofrecerla también. Sin darme cuenta, que se volvía cada vez más una necesidad, a tal punto de llegar no poder vivir sin ella. Al principio era muy económica la onza, luego me di cuenta que al querer más y más, la onza se hacía más cara, hasta el grado que me daban a crédito. Así me perdí en el dinero, y ya no me alcanzaba ni para mi carrera, ni menos para mis amigos, todo lo debía a la droga. He intentado dejarla, pero el problema es que ella no me quiere dejar a mí, me maneja y manipula a su antojo. Vengo ante ustedes, no sólo a pedirle unos centavos, sino a buscar ayuda: algo que me puedan dar y no tengo en mis “grandes amigos”.
MENDIGO

Yo no conozco otra vida más que la que ya tengo. Desde muy pequeño mis padres me enseñaron a trabajar y no había suficiente dinero como para estudiar, así que trabajé desde los 6 años, acompañando a mi padre en un pequeño carretón que tenía. Me fui dando cuenta, que ese trabajo, dejaba dinero, pero nunca salíamos de ahí, siempre con deudas, comiendo poco, trabajando mucho, esto me llevo a la conclusión de que toda mi vida iba a ser pobre. Así que simplemente seguí los pasos de mi padre. Llevo más de 20 años haciendo esto: nunca me he quejado, pero no me alcanza, y pienso que jamás podré salir de esta pobreza, no sólo trabajo para mí, sino para mi familia que es de 5 integrantes. Siempre nos hemos sostenido con lo que yo gano, hasta hoy, en que a mi pequeña hija se le detectó anemia, ni siquiera dejando de comer, podemos pagar su caro tratamiento. Hoy vengo a pedirles, no sólo unos centavos para ella, sino mucha oración para salir delante de esta aterradora situación que agobia a los míos.

Estos personajes se sugieren, tal vez según la realidad de cada comunidad,

 hay situaciones más aplicables a fin de que el joven se sensibilice 

para decidirse a quién dar esas monedas o algo que le ayude al personaje. Igual se pueden crear más de tres personajes.

E) AGRADEZCO AL MAESTRO
Escucharemos el canto “Que seas mi universo” Jesús Adrián Romero, disco: el aire de tu casa
Al terminar se invita a meditar el canto 

y se puede concluir el momento de meditación con la oración: 



Que seas mi universo




No quiero darte solo un rato de mi tiempo
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No quiero separarte un día solamente

Que seas mi universo

No quiero darte mis palabras como gotas

Quiero un diluvio de alabanzas en mi boca

QUE SEAS MI UNIVERSO

QUE SEAS TODO LO SIENTO Y LO QUE PIENSO

QUE SEAS EL PRIMER ALIENTO EN LA MAÑANA

Y LA LUZ EN MI VENTANA

QUE SEAS MI UNIVERSO

QUE SEAS EN CADA UNO DE MIS PENSAMIENTOS

QUE TU PRESENCIA Y TU PODER SEAN MI ALIMENTO

¡OH JESÚS ES MI DESEO!

Que seas mi universo

No quiero darte sólo parte de mis años

Te quiero dueño de mi tiempo y de mi espacio

                                   Que seas mi universo

                                   No quiero hacer mi voluntad, quiero agradarte

                                   Y cada sueño que hay en mí quiero entregarte

ORACIÓN: Gracias Jesús por despertar en mí la sensibilidad de dar con alegría. Gracias porque invitas a darte todo, para tenerlo todo contigo. Gracias por que al buscarte, me busco a mí. Gracias por invitarme a seguirte en una comunidad de discípulos. Quiero que seas mi Universo, quiero que seas aquél quien guíe mis pasos, aquél que busque vivir tu amor y generosidad en todo lo que hago, y así ser discípulo de tu amor y dolor. Tú que todo lo puedes, no permitas que ponga mis bienes y valores por encima de tus riquezas. Te lo pedimos a ti que vives y reinas por siempre. Amén

MIÉRCOLES SANTO
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   «Tomar o no tomar la cruz… 

   ¿Soy valiente?»
«Hoy en día el hombre se preocupa más por sí mismo que por los demás, ante esta situación, Jesús propone entregar la vida para ganarla, porque “quien aprecie su vida terrena, la perderá” (Jn 12, 25). Es propio del discípulo de Cristo gastar su vida como sal de la tierra y luz del mundo. Ante  este problema de no mirar hacia las necesidades de los demás, Jesús convoca a vivir y caminar juntos. La vida cristiana sólo se profundiza y se desarrolla en la comunión fraterna. Jesús nos dice “uno es su maestro, y todos ustedes son hermanos” (Mt 23, 8). Ante la despersonalización, Jesús ayuda a construir identidades integradas». [Aparecida #110].
¿Qué es lo que queremos?

Que el joven alcance a descubrir el sentido y propuesta de la Cruz como un camino de autorrealización y perseverancia en sus ideales cristianos, a fin de que asuma cargar su propia cruz como verdadero discípulo.

¿Cómo lo vamos a lograr?
- Disponer de una Cruz de madera (la sola cruz), lo más grande que se pueda para pegar sobre de ella el resultado del Documento de Trabajo No. 7
- Un lugar acogedor donde se pueda reflexionar acerca del valor que tiene para el cristiano la cruz de Jesucristo

Materiales
1. Copias del Documento de Trabajo No. 7. 
2. Copias del Documento de Trabajo No. 8.
3. Copias del Documento de Trabajo No. 9.
4. Marcadores o plumas.

A) HABLO AL MAESTRO 
1. [image: image15.png]


Prepara la cruz grande que ambientará la plática del día de hoy; ésta cruz es necesario que la prepares con anticipación; puede ser de madera, o bien, de papel cartoncillo pero siempre  y cuando, se logre distinguir desde cualquier ángulo de la sala, de preferencia de un color que llame la atención y que pueda captar la atención de los jóvenes.

2.  Repárteles a cada persona una copia del Documento de Trabajo No. 7 que se encuentra en la pág. 51; es necesario que prepares con anticipación el número de copias que se van a necesitar.

3. Lee con atención la siguiente cita bíblica o bien pídele a algún joven a que te ayude a hacerlo. Es importante que se lea con  voz fuerte y clara.  Puedes utilizar música de fondo para animar el momento. 

4. Después de que se haya hecho la lectura, dales un momento de silencio, y después pídeles que contesten las preguntas del documento. Para ello dales un espacio de unos 5 a 10 minutos. Puedes compartirles la siguiente idea:

“Nosotros hoy en día nos sentimos confundidos, indiferentes, o con miedo cuando oímos hablar de la cruz, al no saber el verdadero sentido de lo que para nosotros como cristianos representa, significa y simboliza la cruz, caemos en la apatía y en la indiferencia. Jesús es claro al decir que, quien quiera seguirlo debe tomar su cruz, es decir, hacer que su voluntad, fe, confianza, vida y sean puestos al servicio de las enseñanzas de Cristo”.
5. Pídeles que reflexionen en esta cita bíblica apoyándose en  las preguntas del siguiente documento y que las contesten lo más sincero y claro posible. Estas respuestas que ellos den las van a ofrecer a Cristo pidiéndoles que les ilumine a ser conscientes de la cruz que les toca llevar y que les de fuerza para aceptarla y cargarla para ser verdaderos discípulos suyos.

6. Cuando ya hayan terminado de contestar el documento, cada uno pasará al frente y pegará en la cruz su documento. 

7. Cuando hayan terminado de pegar en la cruz cada uno su documento, la cruz se puede dejar al frente, en un lugar donde sea visible para todos. Al final de la charla se pude retirar.

Lectura bíblica del santo Evangelio San Lucas 14,25-27

«Como lo seguía mucha gente, Jesús se dirigió a ellos y les dijo: -Si alguno quiere venir conmigo y no está dispuesto a renunciar a su padre y a su mare, a s mujer y a sus hijos, hermanos y hermanas, e incluso a sí mismo, no puede ser mi discípulo.  El que no carga con su cruz y viene detrás de mí, no puede ser mi discípulo.

B) CONOZCO AL MAESTRO
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Hemos vivido hasta el día de hoy, cómo Dios nos ha invitado a buscar nuestra identidad de discípulos. Al estar con Él, me ha dicho quién soy yo para Jesús, y quién es Él para mí. El dejarlo todo, me ha dicho que para ser feliz, debo hacer felices a los demás, que para encontrar el amor, tengo que vivir amando, compartiendo el amor con el cuál soy amado por el Maestro. Los primeros pasos de aquellos que acompañaron a Jesús en su camino hacia su pasión y muerte, son pasos que sólo unos pocos pudieron andar. Hoy, el Señor Jesús, nos invita a poner un alto a la semana, pues a partir de mañana, compartiremos con él la subida a Galilea. Como lo veremos, el camino hacia Jerusalén no será lineal, sino quebrado. ¡Jamás se conformará Jesús con la aceptación de aquella multitud que quería ser de la bola. “Caminaba con él mucha gente y, volviéndose, les dijo: «Si alguno viene junto a mí y no odia a su padre, a su madre, a su mujer, a sus hijos, a sus hermanos a sus hermanas y hasta su propia vida, no puede ser discípulo mío. El que no lleve su cruz y venga en pos de mí, no puede ser discípulo mío».” (Lc. 14, 25-27) El único propósito de Jesús será el propósito de su Padre. No se queda bloqueado ante los rechazos sino que irá reuniendo a aquellos que respondan positivamente a su llamado: a estar con él, a dejarlo todo: a carga su Cruz. ¿Por qué Jesús nos pide tomar una Cruz? ¿Por qué el discípulo tiene que cargar su Cruz para amar, si lo que él buscaba era estar con Jesús? Ahora es cuando el discípulo se cuestiona un dilema interior, la decisión libre, pero también decisión que no la supera ninguna otra: o bien “ganarse” asumiendo la propia cruz con Jesucristo, o bien “perderse” buscando evitarla por todos los medios, llegando, incluso hasta avergonzarse del Maestro.

C) PIENSO AL MAESTRO EN MÍ

1. En este momento se  presenta  las imágenes del joven con su cruz, como aparecen en Documento de Trabajo No. 8 que se encuentra en la pág. 52. Si no se pueden proyectar, se sugiere hacer una pequeña representación mostrando el porqué es importante tomar la Cruz que Dios nos ha dado.

2. Puedes sacar copias suficientes del documento para cada uno, o bien, si tienes oportunidad, en distintas cartulinas puedes dibujar los dibujos del documento. No olvides que tendrás que hacerlas con anticipación.

3. Pide que comenten en pareja que les dice esta historia que se presenta en las imágenes. Además, piensen o escriban que cosas estoy quitando o rechazo de mi cruz de cada día. Da un tiempo suficiente. Después pide que pasen algunos a compartir sus conclusiones.

4. Una vez terminada cualquiera de las dos formas se pasa a la reflexión siguiente:

¿Cuál es la cruz a la que se refiere el Señor en el Evangelio? No es buscar los sufrimientos por sí mismos. Sería un masoquismo destructor, que al revés, nos centraría más y más en nuestro “yo”. La Cruz, nos llama a salir de nuestros egoísmos, de nosotros mismos, nos invita a estar abiertos al amor, pero al amor auténtico, no al amor egoísta que sólo piensa en él y para él, como si fuéramos el centro de gravedad del mundo. El discípulo dócil a la Cruz, es aquél que ama con generosidad, y su Cruz le ubica en ese amor, pues, «el que ama su vida, la pierde, y el que odia su vida en este mundo, a guardará para una vida eterna». (Jn 12, 25). Sólo desde el verdadero amor, que es Cristo, podemos amar todo lo demás: la familia, los amigos, las cosas, pues el cargar la Cruz, es asumir que la realidad que vivo, las cosas que siento, las metas que proyecto, son incompletas si no reconozco que Cristo me invita a ayudarme de la Cruz para encontrarle un sentido a esas dificultades, a esas limitaciones mías o de los demás. Jesús no vino a liberarnos del dolor, de la aflicción y de la necesidad de cada día, sino que, con su pasión, muerte y resurrección, vino a fortalecer nuestras manos fatigadas de buscar el placer excesivo, con el fin de darnos fortaleza para poder soportar esos dolores y aflicciones de todos los días. 

«La decisión de cargar con la cruz es cruda y nos da pavor tan solo enfrentarnos a ella. Pero Jesús nos da tres motivos para hacerlo e, incluso, para llegar a amar la cruz:

1. De una u otra manera la cruz es consustancial a nuestra vida. Cuando la evitamos sistemáticamente, no somos más felices. Al contrario, multiplicamos el sufrimiento en nosotros y en los demás. En lugar de eliminarla, la desplazamos, cargándola sobre hombros ajenos.

2. Llevada por Cristo, la cruz no es una maldición, un callejón sin salida. Jesús vincula el “cargar con la cruz” con una promesa de vida, con una anticipación de la experiencia de Reino ya en este mundo.

3. Los discípulos que sigan a Cristo, superando el escándalo de la cruz, serán bienaventurados (Lc 7, 23).

D) VIVO AL MAESTRO CON OTROS

DINÁMICA: “¿DE QUÉ MADERA ES TU CRUZ?”
1. En este ejercicio los muchachos podrán dirigir toda su afectuosa atención a la Cruz que llevan cada día, puedes hacer referencia a la cruz grande que se utilizó en la oración inicial.

2. Para introducirlos en la dinámica puedes leer el texto del Cirineo.  

“Considerando que la Cruz, es la realidad que vivimos, con alegrías y penas, con lágrimas y risas, con esperanzas y desconsuelos, o frustraciones. Trataremos de descubrir que el verdadero discípulo es aquel que carga su cruz y sigue al Señor. Pero insistiremos en que el verdadero discípulo es también el que ayuda a los demás a llevar su cruz. Por eso cuando hablamos de llevar la cruz, hay que pensar en mi  familia, amigos, novia, novio, trabajo, escuela. Invitados a pensar en las diferentes relaciones que mantiene con ellos, deberán pensar en dos maderos apropiados para la cruz que cada participante tiene y vive, (sabiendo que en esa Cruz, hay personas que están involucradas). 
3. Haciendo uso del Documento de Trabajo No. 9 que se encuentra en la pág. 53, pídeles que plasmen en el madero vertical a dos familiares que en este sentido de la cruz, son cercanos y en el madero horizontal que escriban el nombre de dos de sus  mejores amigos o amigas que sean cercanos.

4. Ahora diles que piensen en lo que más aprecian de cada una de esas cuatro personas, y en lo que han recibido de ellas, en el sentido de cómo les han ayudado a cargar con su cruz en un momento significativo de su vida. Eso se colocará en los puntos A y B , después del nombre de la persona.

5. Después, diles que piensen en la cruz que llevan ellos y que consideren cómo pueden ayudarlos, colocando una actitud que, pensando en esa persona les ayude. No necesariamente tiene que ser algo MATERIAL sino de preferencia alguna actitud, por ejemplo, aconsejar a un amigo que está peleando con sus papás. Esto escríbelo en el espacio con la letra “C”.
6. Después de que hayan  terminado con las cuatro personas, ahora que piensen en qué necesitan ellos para llevar la cruz de cada día. Puedes hacerles la siguiente pregunta y de ahí partan para su respuesta “¿Qué es lo que necesitas tú para llevar tu Cruz? 
7.  Por último, invita a que  compartan sus contenidos. Si se considera que el tiempo es mucho, sólo puedes hacer esta última pregunta: “¿consigues hoy pensar en alguna cosa de la que podrías tener necesidad para llevar tu cruz de cada día y en la cual no habías  pensado antes?
	Ejemplo del Documento de Trabajo No. 9
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a) En los puntos de la línea vertical se escribirán los nombres de tus familiares (ej. Pedro y María) y en los puntos de la línea horizontal se escribirán los nombres de tus amigos (ej. Luis, Carlos, Laura).

b) En los apartados “a y b” se escribirá los momentos en los que tu familia y amigos te han ayudado a que tu cruz sea más ligera.

c) En los apartados “c” se escribirá que momentos o actitudes les puedes regalar a tu familia y amigos para aligerarles más su cruz.  
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JUEVES SANTO 
«Maestro, ¿cuál es tu ‘link’?»

«La vocación al discipulado misionero es con-vocación a la comunión en su Iglesia. No hay discipulado sin comunión. Ante la tentación, muy presente en la cultura actual de ser cristianos sin Iglesia y las nuevas búsquedas espirituales individualistas, afirmamos que la fe en Jesucristo nos llegó a través de la comunidad eclesial y ella “nos da una familia, la familia universal de Dios en la Iglesia Católica. La fe nos libera del aislamiento del yo, porque nos lleva a la comunión”
. Esto significa que una dimensión constitutiva del acontecimiento cristiano es la pertenencia a una comunidad concreta en la que podamos vivir una experiencia permanente de discipulado y de comunión con los sucesores de los Apóstoles. » [Aparecida # 157].

¿Qué es lo que queremos?
Observar y compartir la identidad del maestro Jesucristo como aquél que está al servicio del Padre y de sus planes de salvación, haciéndose el servidor y el alimento de todos. 

¿Cómo lo vamos a lograr?
Puesto que para esta actividad se proponen dos opciones, en la primera se requiere que con tiempo se haya ensayado el lavatorio de pies y se prepare el lugar para ambientar realmente la cena judía. Así como el pan y el vino que se compartirán mientras se realiza la escenificación.

En cuanto la opción segunda, se requiere que el joven se detenga interiormente a cuestionar su vida en cuanto al servicio a los demás, expresión más grande de amor a Dios  y a los demás.
Participación de los jóvenes  en la Misa de la cena del Señor.  Se sugiere que los obituarios hechos por los jóvenes, se entreguen en las ofrendas de la celebración del Jueves santo. 

Materiales

      Para la opción “A”

1. Vestuario y ensayo del lavatorio de pies.
2. Pan ázimo o algún pan semejante no sólo para los apóstoles, sino para todos los participantes,  así como vino dulce para la representación de la cena judía.

Para la opción “B”

1. Vestuario y ensayo del lavatorio de pies.
2. Copias del Documento de Trabajo No. 10  (Obituario) para los participantes.
A) HABLO AL MAESTRO 

Esta actividad se sugiere para el medio día del Jueves Santo, ya que la conclusión de ésta,  propone un ofrecimiento para la misa de la cena del Señor. Para la oración inicial vamos a meditar este texto de Filipenses, donde se presenta la grandeza de Cristo al hacerse el más pequeño de entre los hombres y así dar la salvación al mundo entregando su vida.
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En el nombre del Padre, y del Hijo…

Meditemos en silencio interior este mensaje de san Pablo

Tengan pues, ustedes los mismos sentimientos que Cristo: el cual, siendo de condición divina, No codicio el ser igual a Dios Sino que se despojó de sí mismo tomando la condición de siervo. Asumiendo semejanza humana Y apareciendo en su porte como hombre, se rebajó a sí mismo, Haciéndose obediente hasta la muerte Y muerte de cruz. Por eso Dios lo exaltó y  le otorgó el nombre que está sobre todo nombre.  Para que al nombre de Jesús toda rodilla se doble En los cielos, en la tierra y en los abismos, y toda lengua confiese que Cristo Jesús es el Señor para gloria de Dios Padre (Flp  2, 6-11)

La clase más fundamental de amor, es el amor al hermano. Éste es  aquel que tiene sentido de respuesta al otro, cuidado, respeto y conocimiento con respecto a cualquier otro ser humano, con el deseo de promover su vida
. A esta clase de amor se refiere la Biblia cuando dice: ama a tu prójimo como a ti mismo. El amor de hermano es el amor a todos los seres humanos; se caracteriza por su falta de exclusividad, es solidario, busca reparar la herida cometida. Este amor se basa en la experiencia de que todos somos uno.

B) CONOZCO AL MAESTRO
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A continuación se sugiere tomar el texto del Evangelio de San Juan ‘el lavatorio de pies’.

La selección del relato de Juan tiene la finalidad de hacer notar cómo el evangelista no tiene en su evangelio el relato de la última cena como eje central de la pascua, sino que suple el relato de la última cena de los evangelios sinópticos (Mateo, Marco y Lucas), por el relato del lavatorio de pies. Esto es para demostrar que realmente la cena del Señor tiene como finalidad una sola cosa: amar es servir. 

“Durante la cena, cuando ya el diablo había puesto en el corazón a Judas Iscariote, hijo de Simón, el propósito de entregarle, sabiendo que el padre le había puesto todo en sus manos y que había salido de Dio y a Dios volvía, se lenta de la mesa, se quita sus vestidos y, tomando una toalla, se la ciñó. Luego echa agua en un lebrillo y se puso a lavar los pies de los discípulos y a secárselos con la toalla con que estaba ceñido. 

Llega a Simón Pedro; éste le dice: «Señor, ¿tú lavarme a mí los pies?.» Jesús le respondió: «lo que yo hago, tú no lo entiendes ahora: lo comprenderás más tarde.» le dice Pedro: «no me lavaras los pies jamás.» Jesús le respondió: «Si no te lavo, no tienes parte conmigo.» le dice Simón Pedro: «Señor, no sólo los pies, sino hasta las manos y la cabeza.»[…] Después que les lavó los pies, tomó sus vestidos, volvió a la mesa, y les dijo: « ¿comprenden lo que he hecho con vosotros? Vosotros me llamáis ‘el Maestro’ y ‘el Señor’, y dicen bien, porque lo soy. Pues si yo, el Señor y el maestro, os he lavado los pies, vosotros también debéis lavaros los pies unos a otros. Porque os he dado ejemplo, para que también vosotros hagáis como yo he hecho con vosotros”. (Jn 13, 1-15)

Palabra de Dios. Todos: Te alabamos Señor.

Lavar los pies era un gesto común entre la comunidad judía, entre el pueblo de Jesús. Cuando una persona llegaba de visita a una casa, el anfitrión le ofrecía que un esclavo o un sirviente le lavara los pies; sobre todo si la persona que llegaba, por ser pobre andaba descalzo o  traía sandalias. 

Lavar los pies era un signo de cariño del anfitrión por el que lo visitaba pero no lo hacía el mismo, sino su esclavo. Jesús y sus discípulos son pobres y no tienen esclavos para que los sirvan. Si Jesús es el Maestro de una comunidad que lo sigue para aprender de él, para recibir su sabiduría, ¿No sería lógico que Jesús siendo el Maestro les pidiera a sus discípulos que lo atendieran y lo consintieran? ¿Quién es el que tiene un rango mayor el discípulo o el Maestro? Es obvio que el Maestro, y este es Hijo de Dios, es Dios mismo. 
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Jesús no les pide a sus discípulos que actúen como si fueran sus esclavos. Más bien Jesús los trato como amigos. Los esclavos no conocen a su Señor, no son sus amigos ni pueden interesarse en sus asuntos. A Jesús le importa poco hincarse delante de unos hombres sencillos y pobres para lavarles los pies. En esto Jesús se distingue de cualquier maestrucho. Jesús se da él mismo en servicio a sus inferiores, y no los trata como si Jesús fuera el más poderoso e importante, sino que es aquél que busca dar todo por amor a sus amigos.

Con esto nos enseña que ser sus discípulos no es esperar que los demás nos sirvan y nos traten como si nosotros fuéramos los jefes o los amos. El que merecía ser servido se pone a servir para darnos ejemplo de que la vida se realiza compartiéndola, dándola a los demás, sólo así la vida tiene sentido. Si pienso sólo en mí, eso me llevará a la soledad, al narcisismo, a la vida egoísta donde lo importante soy yo, y después yo y luego yo.
El servicio que Dios quiere que le demos a los demás es de corazón, es decir sincero. El amor necesita notarse y se nota en el servicio. Todos hemos sido servidos alguna vez en la vida así como Jesús. Cuando papá, o un tío o una abuelita se ha preocupado por nosotros, cuando nos han ofrecido su ayuda incluso sin que nosotros la merezcamos, cuando fue un día difícil para mamá y cansada y con dolor de cabeza se pone a prepararnos de comer y a servirnos, cuando nos calientan las tortillas para que no nos levantemos, y así en muchas cosas más somos servidos. No se diga cuando nos corrigen en una actitud mala o destructiva que hemos tenido, cuando nos soportan nuestros defectos, cuando alguien nos pregunta sinceramente cómo estamos recibimos un servicio que no merecemos. 

DINÁMICA: “¿CUÁNDO ME HAN SERVIDO A MÍ?”
¿Qué es lo que queremos? 
Suscitar en la comunidad la reflexión sobre las veces en que han sido servidos por otros para comprender mejor el servicio cristiano y animarlos a vivirlo. 

Desarrollo
1. Indícales que piensen en alguna ocasión en que alguien los ha servido o les ha ayudado, que sea una   experiencia que sea muy significativa y que haya sido importante en sus vidas. 

2. Pide a los jóvenes que compartan en grupos de tres o cuatro esa experiencia y porqué fue muy significativa  para ellos. 

3. Para concluir proseguimos con la reflexión. 

“No es suficiente que tengamos una familia, que seamos miembros de un club, o que participemos en un grupo juvenil cristiano si no estamos dispuestos a abrir el corazón a Dios y a los demás. De esto dice la Escritura que era la característica esencial de la comunidad primitiva de los cristianos. Se dice que tenían un solo corazón y una sola alma, es decir que lo que sufría uno era sufrido por todos y lo que gozaba uno era una alegría común, de todos. La vida común, la vida con los demás ha sido siempre, a lo largo de la historia de la salvación, un elemento característico de los santos, es decir de los amigos de Jesús
. Y como nos dice el documento “La Iglesia en América”, ser cristianos es pertenecer a una comunidad concreta en la que podamos vivir una experiencia permanente de discipulado y de comunión con los sucesores de los Apóstoles
.

Nuestra vida se hace sirviéndonos unos a otros. No sirviéndome de los otros para mis propios intereses, ya no sólo pensar en mí, sino pensar y comportarme con los demás con humildad, con generosidad. Sería muy bueno que de ahora en delante valoremos mucho los momentos de compartir las penas y las alegrías, y sobre todo la oración común, en especial la Santa Misa. 

De esta y otras formas, el encuentro cotidiano con los demás se vuelve más noble, pacífico, favorece una verdadera amistad, y nos ayuda a interpretar y comprender las vivencias del otro.   Para alcanzar cualquier ideal que yo quiera alcanzar, necesito caer en la cuenta de que no puedo llegar a obtenerlo solo, y ser feliz contra o sin los otros. Es más, si yo tengo esperanza en mis proyectos, esa esperanza no sólo se refiere a mí, es decir, no es mi éxito como si fuera un planeta solo en el universo, sino que es esperanza porque al alcanzar mi meta, esa meta se comparte a fuerza con otros”.

D) VIVO AL MAESTRO CON LOS OTROS
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A continuación se proponen dos actividades para asimilar el valor del servicio como expresión única de amor a los hermanos, y ser así verdadero discípulo y misionero. Estas dos actividades son en función de la cantidad de participantes que existan en las actividades de esos días.

OPCIÓN A
DINÁMICA: “ESCENIFICACIÓN DE LA ÚLTIMA CENA”
Esta actividad se puede realizar para una cantidad de personas numerosas, (60 en adelante) Se sugiere aquí realizar junto con los jóvenes que están participando en el viacrucis, la realización de la escena de san Juan, el lavatorio de pies, junto con la realización de la cena de pascua. Aunque sabemos que la pascua o cena judía dura largos tiempos, aquí únicamente se propone un momento donde todos los participantes, siguiendo el relato de san Juan, participen también de la cena, es decir, que al momento de que Jesús les dé pan, y luego vino, transformando esto en su cuerpo y sangre, (expresión de amor y entrega a los hombres) se haga más vivencial el momento en que el MAESTRO ESTÁ CON EL DISCÍPULO y EL DISCÍPULO SE HAGA COMO EL MAESTRO: sirviendo y dándose a los demás.
OPCIÓN B 
DINÁMICA: “¿CUÁL SERÍA TU OBITUARIO?”

Esta dinámica se puede realizar con grupos pequeños de jóvenes. (20, 30 ó 40). El objetivo es hacer una profundización de los valores que cada uno tiene, y desde aquí observar qué tanto nos damos en servicio y ayuda a los demás. Ésta auto-revelación es seguida de una evaluación con ayuda por parte del grupo.

ORIENTACIÓN

Cada uno debe hacer un obituario para la prensa, anunciando la propia muerte. Puede seguir el modelo que a continuación se presenta y que está en el Documento de Trabajo No. 11 que se encuentra en la pág. 55. Hay que invitar a los jóvenes a imaginarse ¿qué pasaría si te fueras hoy de este mundo? ¿Qué dejarías al mismo? Así como Jesús, que dejó antes de su muerte una vida llena de servicio, que haría el joven si así fuera? Luego se pasa la realización de la dinámica.  Asigna el tiempo que consideres oportuno
Luego de escribir su aviso fúnebre de acuerdo con las indicaciones, se puede evaluar y compartir en cada grupo –dependiendo de los equipos que se puedan realizar- con el fin de confirmar los valores que los hacen identificarse como discípulos del maestro Jesucristo. Esta evaluación puede tener una duración de 15 hasta 30 minutos, dependiendo qué tanto se abran interiormente los jóvenes al diálogo

Participación de los jóvenes en la Misa de la Cena del Señor.  Se sugiere que los obituarios hechos por los jóvenes, se entreguen en las ofrendas de la celebración del jueves santo. 

E) AGRADEZCO AL MAESTRO

Una vez terminado el compartir, se sugiere tomarse de las manos y realizar esta oración para concluir este momento. Recordemos que esta actividad es parte de todas las actividades, tanto litúrgicas como de religiosidad popular. Por esto es importante que esta actividad no sea tan larga en tiempos, sino que sirva para disponer a la vivencia de todo el día santo del jueves.

ORACIÓN FINAL: 

Finalizamos con la oración que aparece en el Documento de trabajo No, 11| que está en  la pág. 55
Oración de servicio

por Beata Teresa de Calcuta

Dios mío 

Por libre elección y por amor tuyo 

Deseo permanecer aquí, y hacer lo que tu voluntad exige de mi 

No, no daré marchar atrás 

Mi comunidad son los pobres 

Su seguridad es la mía 

Su salud es mi salud 

Mi casa es la casa de los pobres 

No de los pobres sólo 

Sino de los que entre los pobres 

Son más pobres aquellos a los cuales 

Uno trata de no acercarse 

Por miedo al contagio y a la suciedad 

Porque están cubiertos de microbios y de gusanos 

Aquellos que no van a rezar 

Porque no tienen fuerza ni para comer 

Aquellos que se caen por las calles 

Conscientes de que se van a morir 

Y a cuyo lado transitan los vivos 

Sin prestarles atención 

Aquellos que ya no lloran 

Porque se les han agotado las lagrimas 

Los intocables 

El Señor me ha querido aquí donde estoy 

El me ofrecerá una solución 

JUEVES SANTO
Después de la Misa de la Vigilia
Materiales:

1. Velas para cada uno de los participantes

2. Dirigente del momento de vigilia

3. Lectores para la Meditación de la palabra de Dios

4. Coro o guitarrista con cantos adecuados a la meditación
	
	Después de que el joven participe en la misa vespertina de la cena del Señor, y posteriormente se haga la debida traslación al monumento de nuestro Señor, se sugiere realizar, ya una vez colocado en un lugar austero para la oración, un hora santa a Jesús en el huerto, con la finalidad de que el joven experimente ese “no dormir” de los discípulos en el momento en que Jesús va a iniciar su paso hacia la crucifixión y muerte. Aquí proponemos un esquema básico, que puede ser realizado o modificado según la realidad de cada parroquia o comunidad.


VIGILIA DE ORACIÓN CON EL MAESTRO

ESTAR CON JESÚS EN EL HUERTO
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“Orar no es otra cosa, a mi parecer, sino tratar de amistad; 
Estando muchas veces tratando  a solas con quien sabemos que nos ama” (Santa  Teresa de Ávila)

Una vez que ya está el Señor sacramentado en su monumento, 

los jóvenes se acercan con una vela encendida- si es posible que cada uno tenga una de estas, pues servirán para mantener atentos la disposición durante la oración.
1. INVOCACIÓN INICIAL

Dirigente: 
Dios mío, ven en mi auxilio.

Asamblea:       SEÑOR, DATE PRISA EN SOCORRERME.

Dirigente:        Gloria al Padre y al Hijo y al Espíritu Santo.

Asamblea:       Como era en un principio, ahora y siempre y por los siglos de los siglos.  
Amén.
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2. ESCUCHO AL MAESTRO
Se lee la siguiente cita bíblica

«La Lámpara de Dios todavía no estaba apagada…entonces el Señor lo llamó: ¡Samuel, Samuel!. Él respondió: “Aquí estoy”, y corrió donde elí diciendo: «Aquí estoy, porque  me has llamado.» Pero Elí le contestó: Yo no te he llamado. Vuelve a acostarte.» Él se fue y se acostó. Volvió a llamar Yahvé a Samuel. Se levantó Samuel y se fue donde Elí diciendo: «Aquí estoy, porque me has llamado.» Elí le respondió : «yo no te he llamado, hijo mío; vuelve a acostarte.» Aún no conocía Samuel a Yahvé, pues era raro oír la palabra de Dios, y las visiones no eran frecuentes» (1 Sam, 3, 1-6) 

TODOS: Quiero acompañarte a tu casa, Señor

Toda palabra, para ser escuchada, necesita un oyente donde descansar para cumplir su función. Esta noche la palabra de Dios, como al joven Samuel, ha sido comunicada a nosotros a través de la cena del Señor, donde nos ha dicho: Pues si yo, el Señor y el maestro, os he lavado los pies, vosotros también debéis lavaros los pies unos a otros. Porque os he dado ejemplo, para que también vosotros hagáis como yo he hecho con vosotros (Jn 13, 15). Dios habla de maneras cada vez más misteriosas, nos habla en nuestra vida, en nuestros amigos, en nuestra conciencia, y en su Palabra. Nos acompaña y nos invita a que le respondamos como a Samuel.

El joven cristiano no vive solo de momentos, de intensidades fugaces, sino que tiene continuamente presentes el pasado y el futuro. Más aún el discípulo de Cristo tiene presente para agradecer lo que ayer el maestro le otorgó, y tiene el presente para tener esperanza en el mañana, y así volver a empezar. Dios siempre hace lo mismo: primero realiza los prodigios y luego los explica. Primero crea y luego, y luego explica: recorre con señorío y magia nuestros pasos, renovando el don de nuestra fe.
También nosotros estamos siempre esperando y acogiendo, como el primer día de esta semana, una nueva noticia: que Cristo es el centro.  Y sabemos que  esta manifestación de Dios nos ha alcanzado su plenitud en la persona y en la vida de Jesús.

Hay relatos en la historia de la fe que son capaces de evocar y prometernos hoy una esperanza para un mejor mañana. La historia de Samuel que acabamos de escuchar es uno de esos relatos y forma un camino para descubrir y preguntarnos acerca de nuestra cumplimiento como amigos de Jesús, más en este momento en que el más nos necesita: Jesús está sólo y triste, y nos pide como a sus discípulos: «no duerman, para no caer en tentación». 
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                                         Canto
«El joven Samuel estaba al servicio del Señor con Elí, En aquel tiempo era raro oír la palabra de Dios, y las visiones no eran frecuentes» (1 Sam 3,1)
Es innegable que hoy vemos como se nota un malestar en los jóvenes, nuestros amigos. Son muchos los que se han alejado de nuestras comunidades. Han cambiado demasiadas cosas por seguir a Cristo. Ahora lo que los mueve, lo que los alimenta, es el vacío del placer, el vacío de la seducción, el vacío del egoísmo y el individualismo. Se podría decir que es raro oír la palabra de dios en nuestro tiempo y que esta se muestra incapaz de convencer a los amigos que tenemos a nuestro alrededor. En cuanto entran en la adolescencia y se dejan fascinar por las infinitas posibilidades que la vida les presenta y por el entusiasmo de intensas emociones amorosas, emprenden otros caminos que nos desvían de Jesús.

¿Cuáles son las emociones que te desvían de Jesús y que te impiden no estar con él? 

     

                 Canto
«Un día Elí permanecía acostado en su habitación. Sus ojos se habían debilitado y ya no podía ver» (1 Sam 3,2)

TODOS: Quiero acompañarte a tu casa, Señor
Hoy en el mundo existen falsos maestros que nos enseñan malas experiencias, y no tienen afecto por nosotros. En la escuela, en la facultad, en la prepa, a veces no hay verdaderos maestros que nos motiven a vivir la verdad y el bien. Los verdaderos maestros, los auténticos hombres de experiencia, tienen siempre gran afecto por los jóvenes; ni siquiera de viejos se cansan de ellos. No condenan, escuchan, aprenden, corrigen y sobre todo esperan. Nuestro verdadero maestro es Cristo: él nos espera, el nos conoce y hoy quiere que estemos junto a él, que no le dejemos en la soledad del dolor, pues él ya sabe lo que está por venir. A veces hay maestros que tienen deseos de servir, pero luego el cansancio, el tedio los vence y los duerme. Jesús notó eso en sus apóstoles cuando les dijo: « ¿cómo es que están durmiendo? Levántense y oran, para que puedan hacer frente a la prueba». (Lc  22, 46). Hoy más que nunca, esta noche más que nunca, el discípulo no necesita del maestro, es el maestro quién necesita de nosotros. Por eso queremos estar aquí, por eso queremos acompañarlo hasta el altar de la Cruz.

Canto

Oración:
Acepta, Señor, este momento de compañía que te ofrecemos, este momento que ponemos en tus manos. Que seas  Tú quien nos acompañe en nuestra soledad, pues nada podemos hacer sin Ti. Concédenos la gracia de ser dóciles a tu inspiración, a tu llamado, así utilicemos para tu Gloria lo que de ti hemos recibido. A ti que estás vivo y reinas por siempre. Amén.
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Canto
Lectura de la carta del apóstol Santiago 1, 12-18

Hermanos: Dichoso el hombre que sufre la tentación, porque después de superarla, recibirá en premio la corona de la vida, que Dios ha prometido a los que lo aman.

Que nadie diga, cuando sufre una tentación, que es Dios el que lo tienta, porque Dios no puede ser tentado por el mal, ni pone él mismo a nadie en tentación. Más bien, cuando alguno es tentado, es su propia concupiscencia la que lo arrastra y lo seduce. La concupiscencia concibe y da a luz al pecado; y el pecado, cuando madura, engendra la muerte.

No se equivoquen, queridos hermanos: Todo beneficio y todo don perfecto viene de lo alto, del creador de la luz, en quien no hay ni cambios ni sombras. Por su propia voluntad nos engendró por medio del Evangelio, para que fuéramos, en cierto modo, primicias de sus creaturas.

Palabra de Dios.

R. Te alabamos, Señor.

3. PIENSO AL MAESTRO EN MÍ 

¿Qué me dice Dios por medio de esta lectura? ¿Cuáles son las tentaciones que me inquietan a “dormir” y no estar despierto para Jesús hoy? ¿Cuál es tu respuesta? 

(Minutos de silencio. Se sugiere música de fondo)

Canto

4. PETICIONES 

Dirigente: Demos gracias a Dios Padre, porque nos permite estar esta noche con su Hijo amado, nuestro maestro, y que le permitió a Jesús establecer la sangre de Cristo como una alianza nueva y eterna con su pueblo y la renueva en el sacramento del altar, y supliquémosle diciendo:
Bendice Señor a tu pueblo
 Dirige, Señor, el sentir de los pueblos y la mente de sus gobernantes por los caminos de tu voluntad, para que procuren con empeño el bien común. Oremos. Bendice…
Aumenta el fervor de aquellos que, habiéndolo dejado todo, siguieron a Cristo, para que su vida sea luz para los hombres y claro testimonio de la santidad de tu iglesia. Oremos. Bendice…
Tú que creaste a todos los hombres a imagen tuya, haz que sintamos horror de las injusticias y desigualdades entre los hombres. Oremos. Bendice…

Llama a tu amistad y a tu verdad a los que viven alejados de ti, y a nosotros enséñanos cómo podemos ayudarlos. Oremos Bendice…

Admite a los difuntos en tu gloria, para que te alaben eternamente. Oremos. Bendice…

Te pedimos por todos los sacerdotes y obispos, que realmente sean maestros de fe en nuestras comunidades. Oremos. Bendice…
En este momento en silencio le pedimos a Dios por nuestras necesidades. (min. silencio)

Ya que por Jesucristo somos hijos de Dios, cantemos confiados a nuestro Padre: Padre Nuestro (sugerimos sea cantado)
5. AGRADEZCO AL MAESTRO (Conclusión)

Señor, dame la valentía de arriesgar la vida por Ti, el gozo desbordante de gastarme en tu servicio. Dame, Señor, alas  de águila, para volar y pies de gacela para caminar al paso de la nueva humanidad. Tu entrega, Señor,  es una entrega para “dar la vida” desde el amor. Infúndenos, Señor, el deseo de darnos y entregarnos, de dejar la vida al servicio de los débiles. Señor, haznos constructores de tu vida, propagadores de tu Reino, ayúdanos a poner la tienda en medio de la humanidad para llevarles el tesoro de tu amor que nos salva del mal. Haznos Señor, dóciles a tu Espíritu, para ser conducidos a dar la vida desde la cruz, donde brota la vida nueva, como el grano de trigo que muere en el surco. Amén. 
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VIERNES SANTO

«Puedo olvidar con quien me río, pero  nunca olvidaré 
de aquél con quien lloré»

«Como discípulos y misioneros estamos llamados a intensificar nuestra respuesta de fe y a anunciar que Cristo ha redimido todos los pecados y males de la humanidad, “en el aspecto más paradójico de su misterio, la hora de la cruz. El grito de Jesús: “Dios mío, Dios mío, ¿por qué me has abandonado?” (Mc 15, 34) no delata la angustia de un desesperado, sino la oración del Hijo que ofrece su vida al Padre en el amor para la salvación de todos”»
. [Aparecida #134]

¿Qué es lo que queremos?

Que el joven discípulo experimente el dolor de Jesucristo por medio de la experiencia de fidelidad de María y Juan, para que asuma el gran valor de dar la vida por el ideal del amor en su vida cotidiana.
¿Cómo lo vamos a lograr?
Para este día se sugieren dos actividades: 

a) Pésame a María y a Juan: discípulos fieles.

b) Película y dinámica: María, Madre del Hijo de Dios. 

c) Participación de los jóvenes las celebraciones comunitarias del día (vía crucis, la celebración de la pasión del Señor, el sermón de las siete palabras, procesión del silencio, etc.).
La actividad siguiente se propone para realizarse una vez terminadas las actividades litúrgicas y populares ya acontecidas en el Viernes Santo: Vía crucis, Celebración de la pasión del Señor, Sermón de las siete palabras, procesión en silencio. El tradicional “pésame a la Virgen” ahora se sugiere sea con un tinte juvenil, realizando este pésame, pero con el tinte de María y Juan como los discípulos que perseveran hasta el final con el Maestro.

OPCIÓN A 
DINÁMICA: “PÉSAME A MARIA Y A JUAN: DISCÍPULOS FIELES”
Materiales


1. Imagen de “La Piedad” de Santa María Dei Fiore de Miguel Ángel.
2. Decenarios para cada participante ( de ser posible)

3. Dirigentes para la reflexión y para el rezo del santo rosario con los misterios dolorosos.
A) HABLO AL MAESTRO
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Reunidos en la noche después de realizar la procesión en silencio, se pide a los jóvenes que contemplen la imagen de “La Piedad” del escultor italiano Miguel Ángel. Para la realización de este pésame se requiere silencio y recogimiento del grupo, por lo tanto se tiene que propiciar el silencio en un lugar acogedor y que disponga a la meditación. La imagen se sugiere sea proyectada en diapositiva, pero de no ser posible, basta conseguir un póster de las dos obras –por separado- de la conocida obra del escultor italiano. Es muy importante que sea en color.

Es importante que esta meditación se prepare con  tiempo, para que se adapte al lenguaje y tiempo que se requiere después de un día agitado de actividades. Aquí se presenta un esbozo de la meditación que se puede modificar según convenga. Recordemos que el lugar donde se realiza tiene que ser suficientemente oscuro para apreciar la voz de quién la presente, así como la imagen proyectada o en póster. Utiliza una música de fono.
B) CONOZCO AL MAESTRO (Ejercicio de contemplación)
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LA PIETÁ DE SANTA MARÍA DEI FIORE (Obra de madurez de Michelangelo Buonarroti: 1550 ea.) Ejercicio de contemplación

Quien ha tenido alguna vez la oportunidad de visitar Italia, no puede no elegir entre sus destinos la ciudad de Florencia, cuna emblemática del Renacimiento.
Una vez, sucedió a un turista, que, al finalizar su recorrido por el museo de Catedral (Museo dell'opera del Duomo), se encontró, de pronto, en el descanso de las últimas escaleras que él había bajado con dificultad, abrumado ya por el largo recorrido. Justo ahí, un pórtico daba la entrada a una pequeña estancia en la que se hallaba, precisamente, la pieza artística que ahora tienes frente a ti. En cuanto el fatigado turista vio la figura, se sintió sobrecogido por la fuerza de su expresión. Él también, como aquel cuerpo inerte que contemplaba, sintió desplomarse entre los brazos de Nicodemo, María y Magdalena. En el mármol pesado y frio de aquel cuerpo encontró alivio y descanso al tiempo que recordaba aquella profética página de Isaías: "No tenía apariencia ni presencia; le vimos y no tenía aspecto que pudiésemos estimar. Despreciable y desecho de hombres, varón de dolores y sabedor de dolencias, como uno ante quien uno se tapa el rostro para no verle, despreciable, y no le tuvimos en cuenta. i y con todo eran nuestras dolencias las que él llevaba y nuestros dolores los que soportaba! El ha sido herido por nuestras rebeldías, molido por nuestras culpas. El soportó el castigo que nos trae la paz, y por sus llagas hemos sido curados." (cf. Is. 53, 2-5).
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Esta dramática representación de Jesús que descansa entre los brazos de su Madre, suele ser llamada "piedad" o "pietá", en su original lengua italiana y es obra del famoso artista florentino Miguel Ángel Buonarroti, el mismo que cinceló la conocida y célebre "Piedad" que se conserva en el templo de san Pedro, en el Vaticano. A diferencia de esta última, cuya exquisita y sublime belleza salta inmediatamente a la vista, la "Piedad de santa María del Fiore", como se le conoce a la otra, por el nombre de lugar donde se encuentra, posee una rara belleza que habrá que descubrir más allá de la forma incompleta y los trazos inacabados. Quizá, se te antojaría pensar que esta talla de mármol, manifiesta los inicios inexpertos de su autor, mientras que la "Piedad de san Pedro" evidenciaría la plenitud de su carrera escultórica. Pero nada de eso, es justamente al revés. Realizada entre los 72 y 80 años de vida, la "Piedad de santa María" es obra de la madurez artística y espiritual de Miguel Ángel. Tal vez, ante esta "Piedad", tú también, como dice Isaías, preferirías "voltear el rostro para no verle' y dirigir la mirada hacia la "Piedad" de San Pedro. El cuerpo flácido de ese Jesús de rostro burdamente delineado, con el brazo astillado y la pierna izquierda inexistente no parece tener, de inmediato, "apariencia ni presencia, o aspecto alguno que pudiésemos estimar'. Pero las "apariencias" pueden ser engañosas y no hemos de olvidar que, como dijo el zorro al Principito, "lo esencial es invisible a los ojos, pero visible al corazón".

¿Has visto alguna vez la danza misteriosa de una llama sobre el pabilo de una vela? Cierra tus ojos y déjate impresionar por la oscuridad que te envuelve como un denso manto. Ahora, todo es oscuro, no puedes ver nada. Tú estás ahí, sólo, contigo, dentro de ti, en medio de esta enorme sombra. De pronto, a la distancia, en medio de aquella negra nada aparece una centella rutilante. Aunque es una chispa diminuta ha

inundado la oscuridad con su resplandor. Y ahora que has cerrado los ojos, has comenzado a ver sin ellos, con la luz que brilla en tu interior. Es la luz del Espíritu que te ha creado. Ahora puedes reconocer con gratitud que "Dios está más dentro de ti de cuanto puedes estar tú mismo" (cfr. San Agustín, Confesiones, m,6, 11 ).

Acerca tu corazón a esa pequeña llama, concentra en ella toda la fuerza de tu mirada interior y comienza explorarla con atención. ¿Cuántas fotografías habría que tomar para captar una a una las variadas figuras que vertiginosamente se suceden en ese minúsculo cuerpo de luz? Ve aún más adentro de aquel diminuto fuego y escudriña el lugar de dónde se originan tantos impulsos incandescentes? Intenta escuchar la música a cuyo ritmo se desliza la luz abrazada del aire. ¿Has visto ya los remolinos que forma la llama? ¿Has visto los espirales que dibuja escalando la oscuridad? ¿Puedes percibir las ansias de libertad de ese fuego en ascenso que busca traspasar los límites de un figura triangular?


Ahora abre tus ojos, y contempla en la escultura del artista florentino, esa llama zigzagueante que asciende desde la base hasta la punta del manto que envuelve la cabeza de Nicodemo. Ahora puedes mirar el dinamismo y el movimiento que trasluce la ese (s) formada por el cuerpo sin vida de Cristo. Sigue con los ojos del alma la ruta ascendente marcada por la línea que dibuja el pie derecho y la rodilla del difunto, y que, más allá, al llegar al torso del traspasado, se transforma en espiral. El conjunto es una pequeña pirámide de fuego, monumento funerario que el gran faraón del renacimiento talló para su propia sepultura y desde donde, paradójicamente, resplandece un mensaje de vida. En la dura solidez del mármol, Miguel Ángel sepultó sus energías, el aliento de sus últimos años de vida y su vida se perpetuó en la piedra, en aquella "piedra que los constructores desecharon, pero que fue convertida en piedra angular; portento del Señor quien lo hizo, maravilla ante nuestros ojos" (cf. Sal. 118, 22​23; Mt. 21,42).

La cresta de la obra, terminada cual punta de aguja, evoca la religiosa arquitectura de los templos góticos, mientras que en el centro, los brazos del Cristo derribado abren un círculo de familiaridad cerrado por el brazo de Magdalena. He ahí el templo destruido que al tercer día será re edificado (cf. Jn. 2,19-22). He ahí a Magdalena, samaritana sedienta, abrazada por el templo espiritual y verdadero del cuerpo de Cristo (cf. Jn.4,15.21-24), de cuyo costado brota el manantial de vida (cf. Jn.19,34; Ez. 47,1). He ahí a la Pecadora y al observante fariseo Nicodemo, unidos a la inmaculada mujer que dio vida al que entregó su vida para reconciliar a judíos y gentiles y hacer de los dos pueblos un solo pueblo. He ahí, en un solo monumento, sepultura de la enemistad y figura de la Iglesia, al cuerpo de Cristo, casa y templo que cubre bajo un mismo cielo al justo y al pecador (cf. Ef. 2,14-16 . 19-22; Mt. 5,44-45).

Algunos estudiosos de "la Piedad de santa María del Fiore" sostienen que el viejo Miguel Ángel, a sus setenta y tantos años, ya entrado en los ochenta, retrató sus propias facciones en el rostro de Nicodemo, aquel que en la oscuridad de la noche preguntara una vez a Jesús: "¿Cómo puede uno nacer de nuevo siendo ya viejo? ¿Puede acaso uno entrar otra vez en el seno de su madre! Y volver a nacer?" (cf. Jn. 3,4). Fueron las tinieblas de este discípulo secreto, las que el Verbo de Dios disiparía cuando le dijo: "En verdad, en verdad te digo: el que no nazca de lo alto no puede ver el Reino de Dios. Pues todo el que obra el mal aborrece la luz y no va a la luz, para que sus obras no sean censuradas. Pero el que obra la verdad, va a la luz, para que quede de manifiesto que sus obras están hechas según Dios" (cf. Jn. 3,3.20-21).

Así como Miguel Ángel se retrató en la figura de Nicodemo y así como el fatigado turista, visitante del "Museo de Catedral" de Florencia, se vio reflejado en el apesadumbrado cuerpo de Cristo, así también tú puedes retratar en tu interior esta bella escena de piedad. El continuo mirar hacia dentro de ti con la luz del resucitado, te ayudará a esculpir en ese corazón que a veces puede parecer más duro que la roca, un monumento de piedad que también podrán contemplar los demás hasta buscar reflejar en ellos la misma imagen. Curiosamente, desde la antigua época grecorromana, la "piedad" se ha entendido como el sentimiento de veneración y respeto de los hijos hacia sus padres, pero en las "Pietá" de la iconografía cristiana esta relación parece invertirse, atribuyendo el sentimiento de veneración, más bien, a la Madre que al Hijo. Pero no hay piedad más grande que la obediencia de un hijo a la voluntad de su Padre, incluso, hasta el extremo de entregar su vida. En la escultura del gran florentino, la piedad parece entonces, proferida, desde los labios marchitos de un corazón que ha muerto por amor: "porque he bajado del cielo, no para hacer mi voluntad, sino la voluntad del que me ha enviado. Y esta es la voluntad del que me ha enviado; que no pierda nada de lo que él me ha dado, sino que lo resucite el último día." (cf. Jn. 6,38 -40)

Deja un momento de silencio para la meditación personal…

D) VIVO AL MAESTRO CON LOS OTROS

Una vez terminada la meditación, se sugiere iniciar el rezo del Santo Rosario meditando los misterios dolorosos. 

Al rezar un misterio y otro, se recomienda recitar este estribillo – de preferencia puede inventarse una melodía para éste.

En el nombre del Padre, y del Hijo….

Contemplemos a Juan y a María que están con Jesús en este momento de amor a los hombres, y aprendamos de lo que realmente significa ESTAR CON EL MAESTRO. Estar con Jesús como discípulo es perseverar con fidelidad y amor hasta la cruz, hasta el dolor, hasta la entrega de la vida propia, por amor sólo a él. Discípulo es aquel que dice con su vida: «Pase lo que pase, yo voy a estar contigo». Acompañemos a Jesús en este momento de gran dolor, pero también acompañemos a María, y a Juan, que estuvieron hasta el final con él. Con ese amor a Jesús digamos entre cada misterio:
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Se reza o canta este  estribillo.
                  Méteme, Padre Eterno, 

                   
     en tu pecho, 

                               misterioso hogar,

                   
     Dormiré allí, 

                   
     pues vengo deshecho 

                   
     del duro caminar.

E) AGRADEZCO AL MAESTRO

 Entre un misterio y otro, se recita o entona esta frase, y al final de las letanías se entona un canto final
OPCIÓN B
PELÍCULA: “María, la Madre del Hijo de Dios”

Materiales
1. DVD, televisión o proyector, y película “María, la Madre del Hijo de Dios”, (película portuguesa) 

2. Maderos en trozos (se sugiere que sean en forma de estaca, pero que sí sean pequeños y accesibles para tener en las manos)

3. Hojas de plantas naturales que asemejen una hoja de palma para cada participante (una hoja por participante)

4. velas suficientes para formar después de la película una cruz grande en el suelo con ellas.

5. Grabadora y canto “estuve enfermo” (Jésed).

	
	Una vez reunidos después de hacer la procesión en silencio, mientras los demás fieles participan del pésame a la Virgen, se reúne a los jóvenes en un auditorio o local para contemplar esta película. María Madre del Hijo de Dios, narra la experiencia que vivió María en el camino de pasión, muerte y resurrección de su Hijo. Se sugiere no ver toda la película, pues las primeras partes hablan más bien del nacimiento de Jesucristo. Se pueden ver las escenas del DVD del núm. 6 (tentaciones en el desierto) hasta la escena núm. 10 (antes de la resurrección).


Motivación inicial
Ahora que estamos en un momento donde Jesús está en el punto más difícil de su vida, y así cuando un ser querido se aleja de nosotros, vamos tratar de digerir todo esto que hemos vivido junto al Señor, junto a nuestro amigo y maestro. Jesús ha muerto. Y quienes estaban cerca de él, lo han abandonado, los que se decían levantar su palma aquel domingo, ahora lo han dejado. Sólo María y Juan siguen firmes hasta el final. ¿Qué habrá experimentado María al ver a su Hijo morir? ¿Qué habrá sentido Juan cuando vio a su amigo y maestro terminar en una muerte cruenta y violenta? Los invitamos a reflexionar esto, por medio de esta escenificación de la vida de María y Jesús. 

	
	Una vez terminada de ver la película se requiere entregar a los jóvenes las espinas y la palma, para dar inicio a la dinámica de asimilación. Es importante que, del lugar donde se proyecta la película, cerca de ese lugar ya esté dispuesta la cruz en el suelo –de preferencia lo más grande- hecha con velas en recipiente, para que ahí se desarrolle la siguiente parte de la experiencia.
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Para aterrizar este momento se invita a reflexionar con el siguiente hilo conductor:

Como acabamos de ver, María y Juan han sido los discípulos más fieles y perseverantes de Jesús. Ellos no lo abandonaron como lo hicieron los demás discípulos que proclamaban con palmas que Jesús era la esperanza del pueblo. Todos lo abandonaron, menos María su madre, Juan y María Magdalena. Cuántas veces nosotros abandonamos a Jesús con nuestras acciones? ¿Con nuestros olvidos a misa, con nuestra pereza de espíritu al no buscar las cosas de Dios? Hoy tienes en tus manos dos cosas: espinas y palmas. ¿Qué le puedes ofrecer a Jesús en esta noche? ¿Tu palma de esperanza y fidelidad, o tus espinas de dolor y egoísmo? Te invito a que consideres delante de esta cruz fúnebre (que con sus velas encendidas recuerdan ese dolor de María y Juan ante la muerte de Jesús), pienses qué le puedes entregar a ese amigo que ha muerto: espinas solamente, o palmas de buenas obras. Tal vez una, tal vez ninguna, tal vez ambas. Escuchemos el canto.

En este momento nos disponemos a escuchar el canto “Estuve enfermo” del ministerio de música Jésed, en el disco “Amor que sana”. Al terminar el canto, se pide a cada joven que se acerque a la cruz –como si fuera entregar flores a un difunto en la caja fúnebre- para que entregue sus espinas, sus palmas o ambas. Con esto termina la dinámica y nos retiramos en silencio, sin hablar unos con otros.

Estuve enfermo y me visitaste

Sentí dolor y me aliviaste

Estuve triste y me consolaste 

Estuve solo y me acompañaste

Dime cuando hice todo esto Jesús

Yo no te recuerdo ni triste ni solo

Si estuviste solo yo no lo recuerdo

Dime cuando te visite

FUE CON CADA ENFERMO 

Y CON CADA POBRE

FUE CON CADA HERMANO EN NECESIDAD

CUANDO LOS CUIDASTE

CUANDO LOS AMASTE

CONMIGO LO HICISTE Y ME CONSOLASTE

         Dime cuando hice todo esto Jesús…

Entra en el reino, entra en mi casa

Que ya en el cielo, tienes un hogar (2)

SÁBADO SANTO 
En caso de tener tiempo antes de partir a la pascua en el auditorio de Tijuana.
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«De la muerte en la Cruz,
a la vida en Jesús »

 «Los jóvenes son sensibles a descubrir su vocación a ser amigos y discípulos de Cristo. Están llamados a ser “centinelas del mañana”
, comprometiéndose en la renovación del mundo a la luz del Plan de Dios. No temen el sacrificio ni la entrega de la propia vida, pero sí una vida sin sentido. Por su generosidad están llamados a servir a sus hermanos, especialmente a los más necesitados con todo su tiempo y vida. Tienen capacidad para oponerse a las falsas ilusiones de felicidad y a los paraísos engañosos de la droga, el placer, el alcohol y todas las formas de violencia. En su búsqueda del sentido de la vida, son capaces y sensibles para descubrir el llamado particular que el Señor Jesús les hace. Como discípulos misioneros, las nuevas generaciones están llamadas a transmitir a sus hermanos jóvenes sin distinción alguna, la corriente de vida que viene de Cristo, y a compartirla en comunidad construyendo la Iglesia y la sociedad.» [Aparecida, 443)

¿Qué es lo que queremos?
Sensibilizar al joven en cuanto al triunfo de Cristo sobre la muerte, para que busque impregnar de esa esperanza el mundo que lo rodea.

Como lo haremos?
Proponemos una pequeña charla antes de partir a la caminata de la pascua juvenil, para sensibilizar al joven a vivir en plenitud su misión como sacerdotes, profetas y reyes. La charla puede partir tomando a Aparecida, 443.
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Documento de trabajo No. 1
SALMO DE CERCANÍA.

Buen Jesús, nuestro Dios, en la vida aprendemos que los amigos están.

Aprendemos que los que se quieren se conocen de cerca y no sólo de oídas.

Desde que tu nos hiciste te hiciste cercano, te nos acercaste.

Nunca te has quedado lejos y nunca nos ha faltado tu amor y ternura.

Tu amor es grande hasta el grado máximo.

No te bastó hacernos, cuidarnos con tu mirada desde el cielo.

Para tu amor no fue suficiente mandarnos bendiciones y ya.

Tu amor te llevó a hacerte como nosotros, a tomar nuestra carne.

Tu amor te llevó a hacerte hombre y aprender a sufrir, a llorar, a reir, a gozar.

Tu amor hizo que pasaras los treinta y tres años de tu vida en el tiempo

Haciendo el bien, sanando las enfermedades de cuerpo y de alma,

Alimentando el hambre del corazón que sólo tú puedes saciar.

Después de tu muerte volviste pero ahora te quedas en la Eucaristía,

Pareciendo un pequeño pan con la intención de poder estar juntos

y de que tu majestad no nos asuste.

Tu Espíritu nos acompaña siempre porque nos amas

y nos quieres llevar a tu casa, después de esta vida, a la eterna felicidad.

No nos rechazas, no te da miedo afrontar el reto de amarnos, incluso cuando te fallamos.

No te nos apartas. Tu amor siempre es de Corazón a corazón: sincero y total.

Señor nuestro, amigo nuestro: que tu amor nos motive a responder a tu amor.

La gente no se equivoca cuando dice que el amor con amor se paga.

Enséñanos a dejarnos de cosas, a no poner “peros” y amarte de veras.

Ya no te queremos ver de lejos, no eres un espectáculo para verte desde el escenario.

Vence nuestra soberbia, dóblanos el corazón para seguirte de cerca.
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Jesús en la  sinagoga de Cafarnaúm, Mc 1, 21-28.

Narrador: Al llegar el sábado entró en la sinagoga  y se puso a enseñar. Y quedaban asombrados de su doctrina, porque les enseñaba como quien tiene autoridad, y no como los escribas. Había precisamente en la sinagoga un hombre poseído por un espíritu inmundo, que se puso a gritar: 

Hombre poseído: ¿Qué tenemos nosotros contigo, Jesús de Nazareth? ¿Haz venido a destruirnos? sé quién eres tú: el Santo de Dios.

Narrador: Jesús, entonces, le exhortó diciendo.

Jesús: Cállate y sal de él.

Narrador: Y agitándole violentamente el espíritu inmundo, dio un fuerte grito y salió de él. Todos quedaron pasmados de tal manera que se preguntaban unos a otros.

Pueblo: ¿Qué es esto? ¡Una doctrina nueva, expuesta con autoridad! Manda hasta  a los espíritus inmundos y lo obedecen.

Narrador: Bien pronto su fama se extendió por todas partes, en toda la región de Galilea.”  

Documento de trabajo No. 2


 Documento de trabajo No. 3

Vamos ahora a agradecerle al Señor que nos permita estar aquí, juntos en la iglesia, este domingo, este sentir de agradecimiento a Dios no es nuevo. Antiguamente el pueblo de Dios en las tierras de Israel expresaba este y sentimiento de gratitud y otros más por medio de cantos llamados “Salmos”. Los salmos son oraciones en forma de poemas que expresan los diversos sentimientos y actitudes que los israelitas y seguidores de Dios tenían ante las más variadas circunstancias de la vida. Vamos a meditar un salmo que expresa la alegría de acompañar como discípulos, a Cristo que entra a nuestra vida. Vamos a recitar entre cada estribillo:

             TODOS: Quiero acompañarte a tu casa, Señor

SALMO 121

 ¡Qué alegría cuando me dijeron:
«Vamos a la casa del Señor»!

Ya están pisando nuestros pies

tus umbrales, Jerusalén. 

TODOS: Quiero acompañarte a tu casa, Señor

Jerusalén, ciudad edificada

toda en perfecta armonía

adonde suben la tribus,

las tribus del Yahvé

TODOS: Quiero acompañarte a tu casa, Señor
Según la costumbre de Israel,

a celebrar el nombre del Señor;

en ella están los tribunales de justicia,

en el palacio de David. 

TODOS: Quiero acompañarte a tu casa, Señor

Desead la paz a Jerusalén:

«Vivan seguros los que te aman,

haya paz dentro de tus muros,

seguridad en tus palacios». 

TODOS: Quiero acompañarte a tu casa, Señor
Por mis hermanos y compañeros,

voy a decir: «La paz contigo».

Por la casa del Señor, nuestro Dios,

te deseo todo bien.

TODOS: Quiero acompañarte a tu casa, Señor
Oración Final: Señor Jesucristo, estamos reunidos en tu nombre, y te agradecemos que nos permitas iniciar este día en donde celebramos que has entrado a nuestras vidas. Te pedimos que nos inspires la presteza de ánimo para dejarnos sorprender por tu persona y tu mensaje. Al tomar juntos estas palmas queremos manifestar públicamente que queremos ser tus discípulos dóciles, abiertos a tus planes en nuestra vida. Asiste nuestra juventud y enséñanos a aprender de tu ejemplo de entrega generosa a todos nuestros prójimos. Te lo pedimos a ti que vives y reinas por los siglos de los siglos.  

     Amén.
Documento de trabajo No. 4

	Mi nombre es Pedro Rodríguez soy analfabeto, no sé escribir ni leer, soy de una familia pobre y humilde, pero soy muy trabajador, mi trabajo es sencillo yo atiendo mi propio negocio, me entrego por completo a pesar de mi edad que no tengo la misma fuerza física de antes, me gusta pensar en hacer el bien a los demás. Aun así soy muy impulsivo, cuando siento miedo, me dejo llevar y traiciono mis principios y mis ideales. A veces creo que mi opinión es la única que cuenta. 



	Mi nombre es Juan González, soy un joven sencillo, entregado y obediente a los todos los mandatos de Dios. Creo y siento que son los correctos. Tengo fe.  Soy joven, me apasiono mucho por mis ideales y las personas que me rodean. Quisiera que todo siempre estuviera bien. De mí, me gusta que defiendo la justicia hasta demás y me enamoro muy fácilmente de proyectos fascinantes. Soy muy sentimental y no sé si este bien, pero mi capacidad de amar es tan grande que yo mismo me sorprendo.



	Yo soy Pablo García, todos me conocen con el nombre de Saulo. Siempre he aprendido la educación de mi familia y de mi religión. Sé que lo he cumplido todo con mucha responsabilidad. Soy fervoroso y me gusta enseñar, me sé la Escritura al derecho y al revés de memoria. Me gusta ayudar a los que lo necesitan. Soy muy soberbio y muy celoso de mis pensamientos, cuando me molesto, me irrito mucho y no hay quien me calme, me sale una furia que yo mismo desconozco, incluso a veces soy inconsciente de mi actuar.



	Me llamo  Josué Iram López, todos me conocen, nadie puede negarlo. Saben que soy bueno y que soy perfecto pues tengo todo lo que necesito y hasta demás. Me gusta hacer solo mi voluntad. No me gusta que me manden.  Con mi riqueza lo tengo todo y siempre soy el primero en todo. Me gusta que me sirvan y que me atiendan. Los vacios que tengo los compenso comprando tantas cosas que te asustaría saber pero vivo como la ley lo manda y no necesito nada más.



	Mi nombre es Magdalena Herrera, soy una prostituta, convivo con tantos hombres y a ninguno conozco. Siempre me he preguntado si podré cambiar y aceptarme a mí misma. Me tope con un hombre que ayudó y vio en mi una diferencia que ni yo misma veía en mi, he recibido lo más hermoso que s el amor, el perdón y la misericordia; he ganado tanto por creer, que me he salvado. 



	Soy Sara Oviedo y vivo en samaria, me he casado y he sido tan infeliz mi experiencia no fue buena y me he vuelto a casar hoy estoy con mi quinto esposo, les he servido a muchos y no reconozco a ninguno los acepte en su momento pero necesito algo más; conocí a un hombre que me dijo todo lo que yo he hecho, el vio dentro de mi, me conoce a pesar  de lo que he callado, se que Dios vendrá y me enseñara a seguirlo a pesar de mi trabajo y de todo sigo teniendo sed de amor y de paz.



	Me llamo Martha vivo en Betania, soy una mujer pensativa y me gusta meditar acerca de las cosas que hago y digo, me gusta la perfección y me molesta no recibir ayuda y ser quien trabaje de mas, peleo mucho sobre las tareas y el trabajo justo, sí confieso que reclamo sobre lo que no estoy de acuerdo pero quien no lo hace?



	Mi nombre es María y mi hermana es Martha las dos vivimos en un lugar llamado Betania, yo soy una mujer que me gusta trabajar y ser activa, me esfuerzo por ser responsable en las tareas que me corresponden, me gusta observar y logara ver cosas que los demás no ven. 
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Documento de trabajo No. 6
	Nuestro gran creador nos ha permitido escoger el rumbo que hemos de vivir.

Si escogemos ser amorosos en pensamiento, palabra y obras, creamos un mundo amoroso

Si escogemos pensamientos y acciones de miedo o enfermedad, entonces estas características llenarán el mundo en el que habitamos.

El tener libertad significa ser capaz de escoger de nuevo. Nada es permanentemente fijo

Al escoger nuevas opciones, el pasado puede curarse y podremos liberar de nuestras vidas, el dolor y el sufrimiento

Aun cuando no escogemos nuestras condiciones exteriores, podemos escoger cómo responderemos a éstas.

Al poder ver cada situación como una contribución a nuestra más grande bien, podemos transformar las circunstancias más difíciles en bendiciones.

                 Anónimo
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Documento de trabajo No. 7
Lectura bíblica del santo Evangelio San Lucas 14,25-27

«Como lo seguía mucha gente, Jesús se dirigió a ellos y les dijo: -Si alguno quiere venir conmigo y no está dispuesto a renunciar a su padre y a su mare, a su mujer y a sus hijos, hermanos y hermanas, e incluso a sí mismo, no puede ser mi discípulo.  El que no carga con su cruz y viene detrás de mí, no puede ser mi discípulo.

· ¿Qué significa para ti la cruz?
·  ¿Cuándo ves una cruz, qué es lo primero que se te viene a la mente?

· ¿Qué entiendes tú cuando Jesús habla de “renuncia”?

· ¿Qué obstáculos se te presentan para tomar tu cruz y seguir a Jesús?
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· ¿Qué obstáculos se te presentan para tomar tu cruz y seguir a Jesús?
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OBITUARIO 





Nombre:                                   murió el día


Era…


En el tiempo de su muerte estaba trabajado para…


Será recordado por


Se sentirá su pérdida especialmente en


El quiso…                                 pero jamás consiguió…


El cuerpo debe ser 


Las flores serán enviadas a


En lugar de flores se pide que…


En su tumba se pondrá el siguiente epitafio…  








Luis, Carlos





En mi infancia, cuando estoy enfermo





Cuando me apoyan en mis decisiones





Juanita








Cuando ayudan en la escuela





en el aseo de la casa





En un favor que me pidan








Cuando yo solté tu mano                                                                               


Y me arroje al fango                                     


Nunca te apartaste                                                 


Siempre me miraste





Y cuando me venció el pecado                                                


Siempre estuviste a mi lado                                                                                                                                     


Tu diestra amorosa


Me ha librado de la fosa                                                                                                                                                   


Compasivo me amaste


Mi Señor eres tú





Tómame amorosamente


Sana mi alma lentamente   


Deja goce tu presencia en mi corazón





Jesús, mírame desnudo y viste


mi vergüenza con tu amor


¡Quédate Jesús en mi interior!





Oh! Mi buen Jesús yo te alabo


Tu fidelidad exaltó


Nunca me dejaste


Nunca me olvidaste.


¿Cómo olvidar tu mirada?


De tu cara sucia y maltratada,


Tus pies ensangrentados


Dejan huella en mi pasado


Me compraste para siempre


Mi Señor eres Tú. 
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Nombre:                                   murió el día


Era…


En el tiempo de su muerte estaba trabajado para…


Será recordado por
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Oración de servicio


De la Beata Madre Teresa de Calcuta





Dios mío, por libre elección 


y por amor tuyo, 


deseo permanecer aquí,


y hacer lo que tu voluntad exige de mi


No, no daré marchar atrás


Mi comunidad son los pobres


Su seguridad es la mía


Su salud es mi salud


Mi casa es la casa de los pobres


No de los pobres sólo


Sino de los que entre los pobres


Son más pobres aquellos a los cuales


Uno trata de no acercarse


Por miedo al contagio y a la suciedad


Porque están cubiertos de microbios 


y de gusanos


Aquellos que no van a rezar


Porque no tienen fuerza ni para comer


Aquellos que se caen por las calles


Conscientes de que se van a morir


Y a cuyo lado transitan los vivos


Sin prestarles atención a aquellos 


que ya no lloran


Porque se les han agotado las lágrimas


Los intocables el Señor me ha querido aquí donde estoy.


Él me ofrecerá una solución. 
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a) En los puntos de la línea vertical se escribirán los nombres de tus familiares y en los puntos de la línea horizontal se escribirán los nombres de tus amigos.


b) En los apartados “a y b” se escribirá los momentos en los que tu familia y amigos te han ayudado a que tu cruz sea más ligera.


c) En los apartados “c” se escribirá que momentos o actitudes les puedes regalar a tu familia y amigos para aligerarles más su cruz.  
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